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ΙΟΥΛΙΟΣ-ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

1. Οἱ μνῆμες τῶν Ἁγίων 
 

Ὁ ἱ. Χρυσόστομος, καθώς μᾶς ἐξομολο-
γεῖται ὁ ἴδιος στο Ἐγκώμιό του «εἰς τήν 
ἁγίαν Μεγαλομάρτυρα Δροσίδα» ἀγαποῦσε 
τίς γιορτές τῶν Ἁγίων. «Φιλῶ τῶν μαρτύρων 
τάς μνήμας», ἔλεγε, «φιλῶ καί ἀσπάζομαι». 
Καί αὐτή τήν ἀγάπη του προσπάθησε μέ 
τήν ἐμπνευσμένη διδασκαλία του νά μεταδώση 
καί στό ποίμνιό του. 

Φρονοῦσε ὁ ἱ. πατήρ ὅτι οἱ γιορτές τῶν 
Ἁγίων φιλτράρουν, καθαρίζουν τήν σκέψι, 
ὁλόκληρο τόν ἐσωτερικό κόσμο τοῦ πιστοῦ 
ἀπό τίς κηλίδες πού τοῦ ἀφήνουν οἱ βιοτικές 
φροντίδες καί οἱ καθημερινοί του περισπασμοί 
μέσα στόν κόσμο. Οἱ μνῆμες τῶν Ἁγίων τόν 
ἀνανεώνουν πνευματικά. 

Ὅπως, λέγει ὁ ἱ. Χρυσόστομος, μία εἰ κό -
να, ὅταν μαυρίση ἡ ἐπιφάνειά της εἴτε ἀπό 
τόν καιρό, εἴτε ἀπό τόν καπνό καί τήν αἰθάλη 
οἱ ζωγράφοι τήν καθαρίζουν, ἔτσι καί ὁ χρι-
στιανός καθαρίζει τήν σκέψι του ἀπό τήν 
αἰθάλη τῶν βιοτικῶν φροντίδων μέ τήν 
μνήμη τῶν ἁγίων Μαρτύρων· «καθάπερ οἱ 
ζωγράφοι τήν εἰκόνα πολλάκις καπνῷ καί 
αἰθάλῃ καί χρόνῳ μακρῷ γενομένην ἀμαυ-

ροτέραν ἀποσμήχουσιν· οὕτω καί σύ ποί-
ησον, ἀγαπητέ, τήν μνήμην τῶν ἁγίων 
μαρτύρων ἐπειδάν εἰσιοῦσαι βιοτικαί φρον-
τίδες ἀμαυρώσωσι τήν διάνοιάν σου, ἀπό-
σμηξον διά τῆς τῶν μαρτύρων μνήμης1. 

Καί τό εὐτύχημα εἶναι, ὅτι τοῦτο τό πνευ-
ματικό φίλτρο πάντοτε θά ὑπάρχη στή διάθεσι 
τοῦ χριστιανοῦ, πού ἀγωνίζεται τόν καλόν 
ἀγώνα τῆς πίστεως καί τῆς ἀρετῆς, πού ἐπι-
θυμεῖ νά ἔχη λαμπρή, καθαρή τήν εἰκόνα 
τῆς ψυχῆς του. Ποτέ δέν θά σβήση ἡ μνήμη 
τῶν μαρτύρων! Ἄν σβήση ὁ ἥλιος στόν 
οὐρανό, θά σβήση καί στή γῆ τῶν μαρτύρων 
ἡ μνήμη. «Ὥσπερ γάρ τόν ἥλιον ἀμήχανον 
σβεσθῆναι οὕτω καί μνήμην μαρτυρων»2. 

Δέν πρόκειται, λοιπόν, νά λείψουν τά 
εὐφρόσυνα αὐτά πνευματικά τραπέζια, οἱ 
γιορτές τῶν ἁγίων, γιά νά εὐφραίνουν τά 
πιστά μέλη τῆς Ἐκκλησίας καί νά τά ἐνισχύουν 
στούς ἀγῶνες τους μέσα στόν κόσμο. Τά 
τραπέζια αὐτά μᾶς τά ἑτοιμάζει «ἡ τοῦ 
Πνεύματος χάρις», κατά τόν ἱ. Χρυσόστομον 
καί γιά νά μᾶς δείξη στό πρόσωπο καί στήν 
θυσία τῶν Ἁγίων τήν δύναμί του καί γιά νά 

* Ἐπειδή ὁ Ἰούλιος περιλαμβάνει πολλές γιορτές Ἁγίων, γι’ αὐτό ἀναδημοσιεύουμε παλαιό σχετικό 
ἄρθρο πρός οἰκοδομήν (Περιοδ. «Ποιμήν» Σεπτ. Ὀκτω. 1981 τ. 9-10) 

1  Ἱ. Χρυσ. Ἐγκώμιον εἰς τόν Ἅγ. Μάρτυρα Βαρλαάμ, 687C, AAΠ 26.
2  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τόν Ἅγ. Ἱερομ. Φωκᾶ, 704C, AAΠ 26.
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ἐκφράση τήν φλοφροσύνη του στούς φίλους 
τοῦ Θεοῦ3. 

Τόση σημασία ἀπέδιδε ὁ ἱ. Χρυσόστομος 
στή συνειδητή συμμετοχή τοῦ χριστιανοῦ 
στίς γιορτές τῶν Ἁγίων, ὥστε ἔφθανε στό 
σημεῖο νά ὑποστηρίζη ὅτι, ὅπως «ὁ δεχόμενος 
προφήτην εἰς ὄνομα προφήτου, μισθόν 
προφήτου λήψεται...», ἔτσι καί ὁ «δεχόμενος 
μάρτυρα εἰς ὄνομα μάρτυρος, μισθόν μάρ-
τυρος λήψεται...»4. 

Πῶς δέ ἐννοοῦσε ὁ ἱ. πατήρ «τήν ὑποδοχή 
τοῦ μάρτυρος» μέ τήν τόσο μεγάλη θεία 
ἀμοιβή; Τήν ἐννοοῦσε μέ τήν πρόθυμη συμ-
μετοχή στόν ἑορτασμό, μέ τήν μελέτη τῶν 

κατορθωμάτων τοῦ Ἁγίου, τόν θαυμασμό 
τῶν ἀνδραγαθημάτων του, τόν ζῆλο νά μιμηθῆ 
τήν ἀρετή του, τήν μετάδοσι καί σέ ἄλλους 
τῆς γνώσεως τῶν νικηφόρων ἄθλων του... 

Μέ αὐτό τόν τρόπο ὁ καλός χριστιανός 
τιμᾶ ἐπάξια τήν μνήμη τῶν Ἁγίων καί ἀποσπᾶ 
πλούσια τήν εὐλογία ἀπό τόν Θεό, «μισθόν 
μάρτυρος», «ὑποδοχή δέ μάρτυρος τό συ-
νελθεῖν εἰς τήν ἐκείνου μνήμην, τό κοι-
νωνῆσαι τῆς διηγήσεως τῶν ἄθλων, τά θαυ-
μάσια τά γεγενημένα, τό ζηλῶσαι τήν ἀρε-
τήν, τό εἰς ἑτέρους ἐξενεγκεῖν τάς ἀνδρα-
γαθίας τάς ἐκείνου...»5. 

 
2. Κοσμιότητα στά πανηγύρια 

 
Ἀπ’ ὅ,τι φαίνεται στίς σχετικές ὁμιλίες 

τοῦ ἱ. Χρυσοστόμου ἀρκετοί ἀπό τούς πανη-
γυριστές στά χρόνια του δέν διατηροῦσαν 
ὅλη τήν ἡμέρα τῆς γιορτῆς τήν ἀπαραίτητη 
εὐλάβεια καί κατάνυξι. Μετά τό τέλος τῆς 
θείας Λειτουργίας καί τό κήρυγμα τοῦ διδα-
σκάλου δοκίμαζαν μία ἄλλου εἴδους κατάνυξι... 
τήν κρασοκατάνυξι...! 

Μόλις τέλειωνε ἡ πρωϊνή Ἀκολουθία καί 
ἔβγαιναν ἀπό τό Ναό πήγαιναν κατ’ εὐθείαν 
στά διάφορα γύρω ἀπό τό Ναό καπηλειά 
καί στρώνονταν ἐκεῖ ὅλη τήν ἡμέρα καί δια-
σκέδαζαν καί ἔπιναν καί μεθοῦσαν. Ἀρκετοί 
μάλιστα ἔφθαναν σέ κατάσταση κραιπάλης, 
ὁπότε τό βράδυ ἔπαιρναν τό δρόμο τῆς ἐπι-
στροφῆς γιά τήν πόλι, ἄν τό πανηγύρι ἦταν 
στήν ἐξοχή, μεθυσμένοι, τρικλίζοντας, μέ 
φωνές καί ἀστεῖα, μέ τραγούδια καί ἄλλες 
ἔξαλλες ἐκδηλώσεις. 

Τό θέαμα αὐτό, κατά τό δειλινό, στό τέλος 

τῆς γιορτῆς, μέ τήν ἐπιστροφή τῶν μεθυσμένων 
πανηγυριστῶν προκαλοῦσε ἀλγεινή ἐντύπωσι 
στούς πιστούς. Ἐπεσκίαζε τήν πνευματικότητα 
τῆς χριστιανικῆς συνάξεως. Παράλληλα, ὅπως 
μᾶς ἐπιτρέπουν τά σχετικά κείμενα νά συμ-
περάνωμε, προκαλοῦσε στούς εἰδωλολάτρες 
ἤ καί τούς Ἰουδαίους, πού ζοῦσαν ἀκόμη σέ 
ἀξιόλογο ποσοστό μαζί μέ τούς χριστιανούς, 
εἰρωνικά, πικρόχολα, καθόλου πάντως κο-
λακευτικά σχόλια εἰς βάρος τῶν χριστιανῶν. 

Γιά τό λόγο αὐτό ὁ ἱ. Χρυσόστομος σέ 
δριμύ κάπως ὕφος στίς πανηγυρικές του 
ὁμιλίες σέ Ἁγίους ἐλέγχει τήν κακή αὐτή συ-
νήθεια χριστιανῶν τῆς ἐποχῆς του, δηλαδή 
τήν κραιπάλη τήν ἡμέρα τῆς γιορτῆς. «Βέλτιον, 
ἔλεγε, οἴκοι, μένειν», καλλίτερα δηλαδή νά 
μήν ἐρχόσουν, νά ἔμεινες σπίτι σου, παρά 
πού ἦλθες γιά νά ἀσχημονήσεις καί προσβάλης 
τήν ἱερότητα τῆς γιορτῆς6. 

Ἐκάματε, ἔλεγε, τήν νύχτα ἡμέρα μέ τήν 

3  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τόν Ἅγ. Ἰγνάτιον τόν Θεοφόρον, 592Α, ΑΑΠ 27, 159.
4  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τόν Ἅγ. Μάρτυρα Λουκιανόν, 525Ε, ΑΑΠ 27, 124.
5  Ἱ. Χρυσ. Ἔνθ’ ἀν. 526Α.
6  Ἱ. Χρυσ. Εἰς Μάρτυρας, 669C, AAΠ 26.
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ἱερή Ἀγρυπνία σας, μή κάμετε πάλι τήν 
ἡμέρα νύκτα μέ τά μεθύσια, τήν κραιπάλη 
καί τά τραγούδια σας τά πορνικά... Καί πιό 
κάτω: Μέ αὐτά πού σοῦ λέγω, δέν σοῦ ἀπα-
γορεύω νά διασκεδάσης, ἀλλά σ’ ἐμποδίζω 
ν’ ἁμαρτάνης, δέν σοῦ λέγω νά μή πίνης, 
ἀλλά νά μή μεθᾶς. Γιατί τό κρασί ὁ Θεός τό 
ἔδωσε, ἐνῶ τό μεθύσι ὁ διάβολος... Θέλεις 
νά διασκεδάσης; διασκέδασε σπίτι σου, ὄχι 
στό καπηλειό νά γίνης θέατρο στόν κόσμο... 
Δέν τό καταλαβαίνεις ὅτι γίνεσαι γελοῖος, 
ὕστερα ἀπό μία τέτοια σύναξι, μέσα στήν 
ἐκκλησία, ὕστερα ἀπό τήν Ἀγρυπνία, τήν 
ἀκρόασι τοῦ λόγου τοῦ Θεοῦ, τήν θεία Κοι-
νωνία, τόσα πνευματικά ἀγαθά, νά κάθεσαι 
καί νά πίνης μέσα στά καπηλειά....7 

Δέν περιορίζεται ὅμως ὁ ἱ. Χρυσόστομος 
μόνο στό κήρυγμα καί τίς νουθεσίες. Παρ’ 
ὅλη τήν ἐπιρροή πού ἐξασκοῦσε στό ποίμνιό 
του κατέφευγε καί σέ πιό πρακτικές μεθόδους, 
γιά νά ξερριζώση ἤ τουλάχιστον νά περιορίση 

τήν ὀλέθρια αὐτή συνήθεια, πού ὅπως προ-
αναφέρθηκε, ἐπιδροῦσε δυσμενῶς στό μή 
χριστιανικό περιβάλλον8 καί γινόταν σοβαρός 
ἀνασταλτικός παράγοντας στό ἱεραποστολικό 
ἔργο τῆς Ἐκκλησίας. 

Ζητοῦσε τήν συνδρομή τῶν ὑπάκουων 
καί σεμνῶν χριστιανῶν γιά νά «συμμαζεύ-
σουν» τούς ζωηρούς καί ἄτακτους πανηγυ-
ριστές. Τούς παρακαλοῦσε νά τιμήσουν τόν 
μάρτυρα καί μέ κάτι ἄλλο, ἐκτός ἀπό τήν 
παρουσία τους στό πανηγύρι: μέ τήν διόρθωσι 
τῶν «οἰκείων μελῶν», τῶν ἀδελφῶν τους 
χριστιανῶν. 

Τούς παρότρυνε, ὅταν τό βράδυ θά ἐπι-
στρέφουν καί ἀντιληφθοῦν παρέες μεθυσμένων, 
ἀπό τά γέλια ἤ τά τρικλίσματά τους, νά 
πᾶνε κοντά τους καί κυττάζοντάς τους μέ 
αὐστηρό βλέμμα νά τούς ἐπαναφέρουν στήν 
τάξι. Ἄν αὐτοί, ὄχι μόνο δέν συνέρχονται, 
ἀλλά συνεχίζουν νά γελοῦν πιό πολύ, ἄς 
πᾶνε περισσότεροι μαζί, μήπως καί τό πλῆθος 

7  Ἱ. Χρυσ. Ἔνθ’ ἀν. 668D-669A.
8  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τήν Ἁγ. Μάρτυρα Πελαγίαν, 589Β, ΑΑΠ 27, 155.
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τῶν καλῶν χριστιανῶν τούς συνετίση. Ἄν 
καί τότε ἐπιμένουν στίς τρελλές διαχύσεις 
τους τότε πιά ἄς ζητήσουν τήν βοήθεια τῶν 
ἱερέων...9. 

Οἱ συμβουλές αὐτές τοῦ ἱ. Χρυσοστόμου 
γιά τήν διόρθωσι τῶν πανηγυριστῶν ἐκείνων, 
πού μεθοῦσαν καί ἀσχημονοῦσαν μετά τήν 
Θ. Λειτουργία, μπορεῖ νά φαίνωνται παράξενες 
ἤ ἀκόμη παρεξηγήσιμες ἀπό τούς σημερινούς 
ἀνθρώπους, πού κόπτονται γιά τήν ἐλευθερία 
τοῦ ἀτόμου καί περιορίζουν τόν ρόλο τῶν 
ποιμένων μέσα στό Ναό. 

Ὅμως, ἐκτός τοῦ ὅτι ἀπηχοῦν τούς πνευ-
ματικούς-ποιμαντικούς προβληματισμούς καί 
τό μέτρο τῆς ἠθικῆς συμπεριφορᾶς μιᾶς ἄλλης 
ἐποχῆς, ἔρχονται μέσα ἀπό τό ἄψυχο κείμενο 
σήμερα νά τονίσουν τό καθῆκον και τήν 
ἀγωνία τῶν ποιμένων γιά τό ποίμνιό τους 
καί ἐκτός τοῦ Ναοῦ καί μάλιστα τήν ἡμέρα 
τῆς γιορτῆς. Γιατί ἀπ’ ὅ,τι μαρτυρεῖ καί ἡ 
δική μας πεῖρα, ἐάν δέν προσέξουν, τότε κιν-
δυνεύει νά χαθῆ, ὅ,τι καλό συνάχτηκε στήν 

ψυχή τους ἀπό τήν ὅλη ἱερή Ἀκολουθία μέσα 
στό Ναό. 

Μέ τίς ἀπρέπειες, τά γλέντια, τήν κραιπάλη, 
τά μεθύσια, τούς καυγάδες, τίς βρισιές, ἀκόμη 
καί τά ἐγκλήματα πού καμμιά φορά δυστυχῶς 
συμβαίνουν στά πανηγύρια, δέν ἐπαληθεύεται 
μήπως ἐκεῖνο τό θλιβερό συμπέρασμα, πού 
ἔγραψε νεώτερος ἐκκλησιαστικός συγγραφεύς, 
ὅτι δηλαδή «εἶναι ἀνεκφράστως λυπηρόν νά 
βλέπη κανείς, κατά τάς ἑορτάς τοῦ Κυρίου 
τόν ἐχθρόν νά μαζεύη τόν φόρον του - φόρον 
ὑπερβολικον καί μεγάλον - παρά τῶν χρι-
στιανῶν»10; 

Εἶχε λοιπόν ἄδικο ὁ ἱ. Χρυσόστομος ὅταν 
συμβούλευε τούς συνετούς χριστιανούς στό 
δρόμο τῆς ἐπιστροφῆς νά διορθώνουν τούς 
ἄτακτους ἀδελφούς καί νά μή συζητοῦν τίποτε 
ἄλλο ἀπ’ ὅ,τι σχετίζεται μέ τόν βίο τοῦ ἑορ-
τασθέντος ἁγίου; «ὁδεύοντες τούς ἄθλους 
τοῦ μάρτυρος πρός ἑαυτούς διηγούμενοι, 
βαδίζοιεν οἴκαδε»11. 

 
3. Γιορτή ὅλο τόν χρόνο 

 
Εἶναι γνωστό τό ἀξίωμα τοῦ ἱ. Χρυσο-

στόμου γιά τήν πραγματική, ἀληθινή τιμή 
τοῦ Μάρτυρα, «τιμή μάρτυρος, μίμησις 
μάρτυρος»12. Μέσα σ’ αὐτό συμπυκνώνει 
κατά τρόπο ἐπιγραμματικό τήν ἄποψι, πού 
ἀναπτύσσει ἀλλοῦ μέ περισσότερα λόγια, ὅτι 
ἡ γιορτή ἡ χριστιανική πρέπει νἆναι συνδε-

δεμένη μέ τήν ἀρετή, μέ τήν χριστιανοπρεπῆ 
διαγωγή τοῦ ἑορτάζοντος. 

Κατά τήν γνώμη τοῦ μεγάλου Διδασκάλου 
τῆς Ἐκκλησίας μας, τήν γιορτή δέν τήν 
συνιστᾶ μήτε τό πλῆθος τῶν συγκεντρωμένων, 
μήτε ἡ μετάβασι σέ ὡρισμένες μέρες τοῦ 
χρόνου στούς Ναούς, πού γιορτάζουν. Τήν 

9  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τήν Ἁγ. Μάρτυρα Πελαγίαν, 589D, ΑΑΠ 27, 156.
10  Ἰωάννου Κροστάνδης, Ἡ ἐν Χριστῷ ζωή, Ἀθῆναι, σ. 161. 
Παρόμοιες σκέψεις ἐκφράζει καί ὁ κατ’ ἐξοχήν φιλακόλουθος Παπαδιαμάντης στό ἄρθρο του «Θρη-

σκευτικαί ἑορταί», ὅπου μεταξύ ἄλλων σημειώνει: «Πράγματι δέ αἱ θρησκευτικαί ἑορταί σχετίζονται ἐν 
Ἑλλάδι πρός τήν ἀκόλαστον εὐθυμίαν, τήν ταβέρναν καί τό δεινότερον πάντων, τό ἔγκλημα καί τό αἷμα, 
«Ἅπαντα Παπαδιαμάντη, τόμ. Γ΄, σ. 383. Ἔκδ. «Σεφερλῆς». 

Ἐδῶ θά συμπληρώναμε ἐμεῖς τήν δική μας τραγική ἐμπειρία, τόν βαρύ φόρο αἵματος πού πληρώνομε 
σέ κάθε μεγάλη γιορτή ἀπό τά πάμπολλα αἱματηρά τροχαῖα δυστυχήματα.

11  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τήν Ἁγ. Μάρτυρα Πελαγίαν, 590Α, ΑΑΠ 27, 157.
12  Ἱ. Χρυσ. Εἰς Μάρτυρας, 667C, AAΠ 26.
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οὐσία τῆς χριστιανικῆς γιορτῆς ἀποτελεῖ ἡ 
ἀγαθή συνείδησι τῶν ἑορταζόντων. «Τάς γάρ 
ἑορτάς οὐ τό πλῆθος, ἀλλ’ ἡ ἀρετή τῶν 
συλλεγομένων ποιεῖν εἴωθεν... Ἑορτή γάρ 
μεγίστη, συνειδός ἀγαθόν...13. 

Γιορτή χριστιανική, πραγματική, σημαίνει, 
ἐξηγεῖ ἀλλοῦ ὁ ἱ. Χρυσόστομος, ὄχι θόρυβοι, 
σφαχτά καί φαγητά καί κοσμική φαντασία, 
ἀλλά ἠρεμία, γαλήνη, ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, 
πραότητα... Αὕτη ἀληθής ἑορτή, ἔνθα βιοτική 
πᾶσα φαντασία ἀπελήλαται· ὅπου κραυγή 
καί θόρυβος, καί μαγείρων δρόμοι καί τῶν 
ἀλόγων σφαγαί ἐκποδών· ἠρεμία δέ πᾶσα, 
καί γαλήνη καί ἀγάπη, καί χαρά καί εἰρήνη, 
καί πραότης καί μυρία ἀγαθά ἀντ’ ἐκείνων 
πολιτεύεται»14. 

 

Ἔτσι ὁ φαῦλος καί ὅταν ἀκόμη ἔλθη στή 
γιορτή, εἶναι σάν νά μή ἦλθε, «οἱ τά φαῦλα 
πράττοντες, καί ἐν ἑορταῖς ἀνέορτοι εἰσιν»15. 
Ἀντίθετα ὁ ἐνάρετος χριστιανός, μέ τό «κα-
θαρόν συνειδός» καί ὅταν ἀκόμη δέν ἔχει 
γιορτή καί πανηγύρι, αὐτός γιορτάζει, χαίρει 
καί ἀγάλλεται, σάν νάχη γιορτή, σάν νά βρί-
σκεται σέ πανηγύρι... Καί ἄν εἶναι στό σπίτι 
κλεισμένος, μακρυά ἀπό τόν τόπο τοῦ πανη-
γυριοῦ, πανηγυρίζει, ζῆ στήν χαρούμενη 
ἀτμόσφαιρα τῆς γιορτῆς. Πραγματικά ὅλο 
τό χρόνο ἔχει γιορτή! 

«Ὁ ρύπου καί κηλῖδος καθαρόν τήν 
ἑαυτοῦ διατηρῶν ζωήν, καθ’ ἡμέραν ἑορ-
τάζει, πανηγυρίζων ἀεί, κἄν μή ἐν ἡμέρᾳ, 
μηδέ ἐν σηκοῖς μαρτύρων, ἀλλά καί οἴκοι 
καθήμενος»16. 

 
4. Ὁ χριστιανοπρεπής ἑορτασμός 

 
Κάτω ἀπό τό πρῖσμα τῶν πιό πάνω ἀντι-

λήψεων γιά τήν οὐσία τῆς χριστιανικῆς 
γιορτῆς μᾶς διέγραψε ὁ ἱ. Χρυσόστομος, ἀμυ-
δρά βέβαια, τό πῶς θά ἐκδηλωθῆ ἡ συμμετοχή 
τοῦ πιστοῦ στή διάρκεια τῆς γιορτῆς. 

Κατ’ ἀρχάς ὁ πιστός ὀφείλει νά γνωρίζη 
τήν ὑπόθεσι τῆς γιορτῆς. Τό θεωρεῖ ἀπαρά-
δεκτο ὁ ἱ. Χρυσόστομος καί ντροπή νά 
ἀγνοοῦν οἱ πανηγυριστές τήν ὑπόθεσι τῆς 
γιορτῆς «αἰσχρόν ἄν εἴη πανήγυριν ἐπιτε-
λοῦντας ἀγνοεῖν τῆς πανηγύρεως τήν ὑπό-
θεσιν»17. 

Καί ἐδῶ προβάλλει πάλι ἐπιτακτικό τό 
καθῆκον τοῦ ποιμένα νά ἐνημερώνη τό ποίμνιό 
του ἐπάνω στό νόημα καί τό περιεχόμενο γε-
νικά κάθε χριστιανικῆς γιορτῆς. Παράδειγμα 

δέ ἔξοχο καί στό θέμα αὐτό ἔχει τόν ὑπο-
δειγματικό ποιμένα καί διδάσκαλο τῆς Ἐκκλη-
σίας, τόν ἱ. Χρυσόστομο, ὁ ὁποῖος γιά παρά-
δειγμα, ὁλόκληρη ὁμιλία ἀφιέρωσε γιά νά 
πείση τούς πιστούς τῆς Ἀντιοχείας, ὅτι οἱ 
Μακκαβαῖοι μάρτυρες τῆς Π. Διαθήκης εἶναι 
ἐξ ἴσου ἄξιοι πάσης τιμῆς μέ τούς Μάρτυρες 
μετά Χριστόν. 

Κατόπιν, ἀφοῦ ὁ πιστός ξέρει τί γιορτάζει, 
πρέπει νά ἀγαπήση, ὅπως ὁ ἱ. πατήρ, τήν 
γιορτή καί νά μή ὑπολογίση διόλου σωματικούς 
κόπους, προκειμένου νά φθάση στόν τόπο 
τοῦ ἑορτασμοῦ, ἄν τύχη νἆναι ἔξω ἀπό τήν 
πόλι. Ἡ σκέψι ὅτι ὁ Μάρτυς, πού γιορτάζεται 
ἐκείνη τήν ἡμέρα, τόσα ὑπέμεινε, θά γίνη 
αἰτία νά ἀδιαφορήση γιά «τό τῆς ὁδοῦ μῆκος», 

13  Ἱ. Χρυσ. Περί Ἄννης, ὁμιλ. Ε΄, 740Β-C, AAΠ 31.
14  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τήν Γένεσιν Α΄, ΑΑΠ 41.
15  Ἱ. Χρυσ. Εἰς Μάρτυρας, 668Α, ΑΑΠ 26.
16  Ἔνθ’ ἀν.
17  Ἱ. Χρυσ. Εἰς τόν Ἐλεάζαρον καί τούς Μακκαβαίους 396D, ΑΑΠ 24.
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τήν ταλαιπωρία τῆς ὁδοιπορίας. Ἀλλιῶς εἶναι 
ἀσυγχώρητος...18 

Ἀκόμη οἱ ὁδοιπορίες γιά μακρυνούς ἑορ-
τάζοντες ναούς θά πρέπη νά ἀναλαμβάνωνται 
ἀπό εὐλαβική διάθεσι. Νά μή παίρνουν τήν 
μορφή καί τόν χαρακτήρα ἐκδρομῶν ἀνα-
ψυχῆς. 

Ἄν ἐπιθυμῆς ἐκδρομή καί περίπατο ἀνα-
ψυχῆς ἔξω στήν ἐξοχή, στούς κήπους καί 
στά λιβάδια, προγραμμάτισε γιά μία ἄλλη 
ἡμέρα, τονίζει χαρακτηριστικά ὁ ἱ. Χρυσό-
στομος. Ὄχι ὅμως σήμερα, τήν ἡμέρα τῆς 
γιορτῆς. Σήμερα ἄλλος εἶναι ὁ σκοπός τῆς 
ἐκδρομῆς: Ὄχι ἡ ἄνεσι καί ἡ διασκέδασι, 
ἀλλά ἡ θεωρία τῶν πνευματικῶν ἀγώνων, 
τῶν ἄθλων, τῆς πάλης κατά τῶν ἀοράτων 
δυνάμεων τοῦ τιμωμένου Ἁγίου. Εἶναι σωστό 
νά πηγαίνης στήν παλαίστρα καί νά ζητᾶς 
διασκέδασι; «σήμερον παλαισμάτων καιρός, 
σήμερον θεωρία ἀγωνισμάτων, οὐ τρυφῆς, 
οὐδέ ἀνέσεως... Οὐδείς δέ εἰς παλαίστραν 
ἐλθών τρυφᾷ»19. 

Μέ τέτοια διάθεσι πηγαίνοντας στό πα-
νηγύρι ὁ χριστιανός ἐπιστρέφει κατόπιν σπίτι 
του ἀλλαγμένος ἐσωτερικά καί ἐξωτερικά. 
Τήν ἀλλαγή του ὅλοι θά τήν ἀντιληφθοῦν 
ἀπό τό βλέμμα, τό βάδισμα, τό συνεσταλμένο 
καί ταπεινό ἦθος του «τόν ἀπό θεωρίας 
μαρτύρων ἐπανιόντα πᾶσι γνώριμον εἶναι 
χρή, τῷ βλέμματι, τῷ σχήματι, τῇ βαδίσει, 
τῇ κατανύξει, τῇ συναγωγῇ τῆς διανοί-
ας...20. 

 

Καί τό στοιχεῖο ὅμως τῆς χαρᾶς δέν 
λείπει ἀπό τή χριστιανική γιορτή. Χαίρομε 
οἱ χριστιανοί, θά μᾶς πῆ ἀλλοῦ ὁ ἱ. Χρυσό-
στομος ὅταν θυμόμαστε στίς μνῆμες τῶν 
Ἁγίων τά βασανιστήρια, τόν ἐπώδυνό τους 
θάνατο. Τοῦτο φαίνεται παράξενο, νά χαίρης 
ὅταν φέρης στό νοῦ σου τέτοιες θλιβερές 
ἀναμνήσεις... 

Γιά τή χριστιανική ὅμως ἀντίληψι δέν 
εἶναι. Γιατί τά πάθη τῶν μαρτύρων εἶναι ὁ 
στέφανος, τό κλέος, ἡ δόξα τῆς Ἐκκλησίας. 
Καί ὅπως μαζί μέ τόν Ὀλυμπιονίκη χαίρει 
καί πανηγυρίζει ὁλόκληρος ὁ δῆμος, ἔτσι 
καί μεῖς, τά μέλη τῆς Ἐκκλησίας, χαίρομε 
γιά τό ἔνδοξο μέλος μας, πού εἶναι ὁ τρο-
παιοφόρος Μάρτυς, χαίρομε στή γιορτή του 
γιά τήν πνευματική του νίκη21. 

Μέ αὐτή τήν ἔννοια χαρακτηρίζεται ἡ 
χριστιανική γιορτή ἀπό τόν ἱ. Χρυσόστομο 
καί σάν «ψυχαγωγία»22 καί ἐπιτρέπεται 
στούς  πανηγυριστές μετά τό τέλος τῆς θείας 
Λειτουργίας νά ξαπλώσουν κάτω ἀπό τά 
δέντρα ἀπολαμβάνοντας παρέα μέ τόν Ἅγιο 
τή φύσι καί τό λιτό φαγητό τους. «Ἔξεστι 
μετά τό λυθῆναι τόν σύλλογον, τοῦ μαρτυ-
ρίου πλησίον ὑπό συκῆν καί ἄμπελον κα-
ταλύσαντι, καί τῷ σώματι χαρίσασθαι τήν 
ἄνεσιν καί τό συνειδός ἀπαλλάξαι κατα-
γνώσεως»23. 

Γνῶσι, λοιπόν, συναίσθησι, πνευματικότητα, 
ἀλλά καί ἁγνή χαρά συνιστοῦν κατά τόν ἱ. 
Χρυσόστομο τόν γνήσιο, χριστιανοπρεπῆ 
ἑορτασμό τῆς μνήμης τοῦ Ἁγίου.

18  Ἔνθ’ ἀν. 401D.
19  Ἱ. Χρυσ. Εἰς Μάρτυρας, 670Α, ΑΑΠ 26.
20  Ἔνθ’ ἀν. 670C.
21  Ἱ. Χρυσ. Ἐγκώμιον εἰς τόν Ἅγ. Μάρτυρα Ρωμανόν, 611Α-Β, ΑΑΠ 27, 188.
22  Ἱ. Χρυσ. Ἐγκώμιον εἰς τήν Ἁγ. Μεγαλ. Δροσίδα, 688Β, ΑΑΠ 26.
23  Ἱ. Χρυσ. Ἐγκώμιον εἰς τόν Ἅγ. Μάρτ. Ἰουλιανόν, 678D, ΑΑΠ 26.
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«Μάρѳα, Μάρѳα μεριμνᾷς καί τυρβάζῃ 
περί πολλά, ΕΝΟΣ δέ ἐστι χρεία…» 

(Λουκᾶ 10, 41-42) 
 
Ἀκούσαμε πάλι, άγαπητοί καί φιλέορτοι 

ἀδελφοί καί πατέρες, τόν ἀθάνατο λόγο 
τοῦ Κυρίου μας, πού ἀπηύθυνε κάποτε 
πρός τήν Μάρθα. Ἡ Μάρθα καί ἡ Μαρία 
ἦσαν ἀδελφές τοῦ Λαζάρου, πού ἀνέστησε 
ὁ Χριστός τετραήμερον νεκρόν ἐκ τοῦ τά-
φου. Ἀποτελοῦσαν οἰκογένεια πολύ ἀγα-
πητή στόν Ἰησοῦν καί ἀρκετές φορές μά-
λιστα Τόν εἶχε φιλοξενήσει καί ξεκουράσει 
μαζί μέ τούς μαθητές Του. Σέ μία ἀπό τίς 
φιλοξενίες αὐτές ἀναφέρεται τό Εὐαγγελικό 
ἀνάγνωσμα, πού διαβάσαμε σήμερα στήν 
μεγάλη ἑορτή τῆς Παναγίας μας. Τό ση-
μερινό Εὐαγγέλιο εἶναι πολύ γνωστό στούς 
χριστιανούς πού ἐκκλησιάζονται τακτικά. 
Διαβάζεται σέ ὅλες τίς Θεομητορικές ἑορτές 
τῆς Ἐκκλησίας μας καθώς καί στήν Ἀκο-
λουθία τῆς Μεγάλης Παρακλήσεως, ἡ 
ὁποία ἐψάλλετο ἐναλλάξ μέ τήν Μικρή 
Παράκληση στούς Ἑσπερινούς τοῦ Δεκα-
πενταυγούστου. 

Στό Εὐαγγέλιο αὐτό σήμερα διαβάζουμε 
γιά ἕνα περιστατικό πού συνέβη τήν ὥρα, 
πού ἑτοιμαζόταν τό πλούσιο τραπέζι τῆς 
καλῆς αὐτῆς οἰκογενείας, τῆς γνωστῆς καί 
ἀγαπητῆς, γιά τόν Κύριό μας. Ἐκείνη ἡ 
ἀδελφή, πού ἔτρεχε καί ἐκουράζετο νά 
ἑτοιμασθεῖ ὅσο τό δυνατόν καλύτερο τό 
τραπέζι πρός τιμήν τοῦ Κυρίου καί τῶν 
μαθητῶν Του ἦταν ἡ Μάρθα. Μάλιστα ἡ 
καλή ἐκείνη καί πρόθυμη νοικοκυρά σέ 
μία στιγμή τῆς σύντονης προετοιμασίας 
βλέποντας τήν ἀδελφή της τή Μαρία νά 
κάθεται στά πόδια τοῦ Κυρίου γιά νά μή 
χάσει οὔτε μία λέξη ἀπό τό πανάχραντο 
στόμα Του, ἐξέφρασε μικρό παράπονο στό 
Διδάσκαλό τους γιά τήν προκλητική γιά 
ἐκείνην   «ἀδιαφορία» τῆς ἀδελφῆς της 
Μαρίας. Καί τότε ὁ Κύριός μας ἀπευθυνό-
μενος στήν φίλεργη καί τόσο φιλόξενη 
Μάρθα, πού φαίνεται νά πειράχθηκε ἀπό 
τήν φαινομενική «ἀδιαφορία» τῆς ἀδελφῆς 
της εἶπε τά λόγια ἐκεῖνα τά ἀθάνατα, πού 
προτάξαμε στό κήρυγμά μας: «Μάρθα, 
Μάρθα, μεριμνᾷς καί τυρβάζῃ περί πολλά, 
ἑνός δέ ἐστι χρεία». 

Ἡ τόσο προσεκτική καί εὐγενική αὐτή 
παρατήρηση ἀπό τά ἄχραντα χείλη τοῦ 
Χριστοῦ, φαίνεται ἁπλή ἀλλά πόσο πνευ-
ματικό βάθος ἔχει! Τί εἶπε στήν ἀεικίνητη 
καί φιλότιμη Μάρθα; Γιατί κουράζεσαι, 
γιατί ἔχεις ἀγωνία νά ἑτοιμάσεις τραπέζι 
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πλούσιο μέ πολλά φαγητά. Ἕνα 
μᾶς φθάνει! Ἕνα μᾶς χρειάζεται! 

«Ἑνός ἐστι χρεία…». 
Ἐπίκαιρος ἀκούγεται σήμερα ὁ 

λόγος αὐτός τοῦ Κυρίου μας στήν 
ἐποχή μας μέ τήν αὐξημένη δραστηριότητα, 
τήν σπάταλη ζωή, τόν ἔντονο ἀκτιβισμό. 
Σήμερα πού οἱ Ὀρθόδοξοι χριστιανοί γιορ-
τάζουμε τήν κορυφαία γιορτή πρός τιμήν 
τῆς Παναγίας μας. Σήμερα πού τό θρη-
σκευτικό συναίσθημα πλημμυρίζει τίς καρ-
διές μας, ἀφοῦ εἶναι γνωστό τοῖς πᾶσι, 
πόσο ὀ χριστιανικός κόσμος εὐλαβούμαστε, 
πόσο τιμοῦμε καί πόσο ἀγαποῦμε τήν Μη-
τέρα τοῦ Θεοῦ καί τῶν ἀνθρώπων. Καί 
καθώς μάλιστα Ἐκείνη μᾶς εἶπε, «ὅ,τι ἄν 
λέγη ὑμῖν ποιήσατε» (Ἰωάννου 2,5) ὀφεί-
λουμε νά δώσουμε τήν πρέπουσα προσοχή 
στήν παρατήρηση τοῦ Κυρίου μας πρός 
τήν Μάρθα. Διότι ὁ λόγος Του δέν ἀνα-
φέρεται μόνο στό θέμα τοῦ φαγητοῦ. Αὐτό 
πού έτόνισε «ἕνα χρειάζεται» εἶχε εὐρύτερη 
σημασία. Τό «ἕνα» δέν ἦταν μόνο τό φα-
γητό. Ὁ Κύριος δέν ἤθελε νά διδάξει ἁπλά 
τή λιτή διατροφή, ἀλλά κάτι ἀνώτερο: τήν 
οὐσία, τό κεντρικό νόημα τῆς ζωῆς μέ τήν 
πολυδιάστατη δραστηριότητα. 

Ἄνθρωποι, ἤθελε νά πεῖ ὁ θεῖος καί μο-
ναδικός μας Διδάσκαλος, τρέχετε καί ἀγω-
νίζεσθε γιά τόσα πράγματα στή ζωή. Πράγ-
ματα πού ἔχουν σχέση μέ τήν παρούσα 
καί πρόσκαιρη ζωή σας. Καί μέσα στήν 
ἀγωνιώδη καί ἀγχώδη προσπάθειά σας 
ξεχνᾶτε τό ἕνα, πού σχετίζεται μέ τό 
μεγάλο, τό λησμονημένο, τό αἰώνιο κομμάτι 
τῆς ζωῆς σας. Σκοτώνεστε κυριολεκτικά 

στόν ἀγώνα τῆς ζωῆς, πῶς νά 
ζήσετε ὅσο τό δυνατόν καλύτερα γιά 
τά πενήντα, ἑκατό χρόνια τῆς ζωῆς σας 
καί ξεχνᾶτε τήν αἰώνια ζωή πού σᾶς περι-
μένει. Καί τό ἕνα αὐτό εἶναι ἡ σωτηρία 
τῆς ἀτίμητης ψυχῆς σας. 

Ἄς ποῦμε ἕνα παράδειγμα ἀπό τήν κα-
θημερινή μας ζωή. Ἄς σκεφθοῦμε τούς φι-
λότιμους ἐκείνους γονεῖς πού προσπαθοῦν 
πάση θυσία νά μορφώσουν καί ἀποκατα-
στήσουν κοινωνικά τά παιδιά τους. Για 
πόσα πράγματα δέν τρέχουν, δέν ξοδεύον-
ται, δέν ἀγωνιοῦν. Σέ πόσες θυσίες δέν 
ὑποβάλλονται. «Μεριμνοῦν καί τυρβάζουν 
περί πολλά». Γιά ὅλα φροντίζουν μέσα στή 
φιλοτιμία τους, ἐκτός πολλές φορές  ἀπό 
ἕνα: τή ψυχή, τό ἦθος τῶν παιδιῶν τους. 
Σκοτώνονται κυριολεκτικά γιά τήν παρούσα 
καί φευγαλέα ζωή τῶν παιδιῶν τους καί 
λησμονοῦν τήν αἰώνια ζωή τους. Ἄν καί 
τίς περισσότερες φορές ἡ φροντίδα τοῦ 
ἤθους, τοῦ χαρακτήρα τῶν παιδιῶν τους, 
ἀποτελεῖ τήν καλύτερη ἐγγύηση γιά τήν 
εὐτυχία τους. 

Εἴθε, ἀγαπητοί ἀδελφοί, ὁ λόγος τοῦ 
Κυρίου μας πρός τήν Μάρθα, τήν πρόθυμη 
καί φιλόξενη ἀδελφή τοῦ Λαζάρου «Μάρθα, 
Μάρθα μεριμνᾷς καί τυρβάζῃ περί πολλά, 
ἑνός δέ ἐστι χρεία…» ὅλους νά μᾶς προ-
βληματίσει γιά τήν καλύτερη ἀντιμετώπιση 
τῶν προβλημάτων τῆς ζωῆς μας, χάριτι 
καί φιλανθρωπία τοῦ Κυρίου καί Θεοῦ καί 
Σωτῆρος ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα 
καί ἡ προσκύνησις εἰς τούς ἀπεράντους 
αἰῶνας. Ἀμήν 

 
Εὐχέτης πρός τήν Ὑπεραγία Θεοτόκο πάντων Ὑμῶν 

 
†  Ο  ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΕΩΣ  ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ
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Μὲ ἀφορμὴ τὶς διάφορες προσκυνη-
ματικὲς ἐκδρομές, τὶς ὁποῖες κά-
νουν πολλὲς ὁμάδες ἀνθρώπων, 

εἴτε ἱερωμένων, εἴτε 
λαϊκῶν, ἀλλὰ καὶ τὴν 
θετικὴ ἢ ἀρνητικὴ θέση 
πολλῶν ποιμένων τῆς 
Ἐκκλησίας μας ἀνεξαρτήτως βαθμοῦ θὰ 
ἤθελα νὰ παραθέσω τὶς προσωπικές μου σκέ-
ψεις. 

Ἀνέκαθεν ὁ ἄνθρωπος ἠρέσκετο τοῦ 
εἰδέναι τόπους καὶ πόλεις. Ἀκόμη βλέπουμε 
στὴν Παλαιὰ Διαθήκη πολλὲς ἀποδημίες, 
ὅπως αὐτὲς τῶν Μεγάλων Πατριαρχῶν ἢ τῶν 
Κριτῶν, Προφητῶν, Βασιλέων, οἱ ὁποῖες 
εἶχαν συνήθως προσκυνηματικὸ χαρακτήρα 
καὶ δὴ σὲ ἱερὲς πόλεις ἢ τάφους ἐπωνύμων 
ἀνθρώπων κάτι τὸ ὁποῖο μὲ τὸν τρόπο τῆς 
θρησκευτικότητος καὶ ἐθνικῆς ἰδιοσυγκρα-
σίας τοῦ λαοῦ εἶχαν καὶ οἱ ἀρχαῖοι μας πρό-
γονοι. Μὴ ξεχνᾶμε ὅτι ὁλόκληρος ὁ χῶρος 
τῆς Ἀνατολικῆς Μακεδονίας καὶ ἰδιαίτερα τῆς 
Μητροπόλεώς μας ἦταν ἢ ὁ προσφιλὴς τόπος 
τῶν ἀνθρώπων τῆς κλασικῆς ἐποχῆς ἢ ὁ προ-
σφιλέστατος τόπος τῶν ἁγιορειτῶν πατέρων,  

οἱ ὁποῖοι ὡς μετοχίτες ἐσχόλαζον εἰς τὰ ἱστο-
ρικὰ μετόχια τῆς περιοχῆς μας μὲ σημαίνοντα 
τὸν ἡγούμενο τῆς Μονῆς Διονυσίου Γαβριήλ, 

τὸν περασμένο αἰώνα ὁ 
ὁποῖος ὅπως ὁ ἴδιος πε-
ριγράφει «ἀνάπαυσιν 
εὕρισκεν ἐν τῷ ἐν 

Ὀρφανίω μετόχιον τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ 
Προδρόμου κατέναντι τῆς Ἀθωνικῆς χερσο-
νήσου». 

Στὴν Καινὴ Διαθήκη ἀποδημίες ἦταν οἱ 
ἐπισκέψεις μαθητῶν τοῦ Προδρόμου καὶ με-
τέπειτα τοῦ Χριστοῦ μας. Ἡ ἴδια ἡ Παναγία 
μας τῷ ἔκτω μηνὶ ἀνῆλθε εἰς τὴν Ὀρεινὴν διὰ 
νὰ ἐπισκεφθεῖ τὴν Ἐλισάβετ.  

Μετὰ δὲ τὴν ἐπιφοίτησιν τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος καὶ τὴν σπορὰ τοῦ θείου λόγου σ’ 
ὅλη τὴν οἰκουμένη, εἶναι κατάμεστες οἱ Πρά-
ξεις τῶν Ἀποστόλων μὲ ἱερὲς ἀποδημίες, εἴτε 
πρὸς κοινὸν ἑορτασμὸν τοῦ Πάσχα ὁμοθυμα-
θόν, εἴτε πρὸς καταρτισμό, καὶ ἐνίσχυσιν τοῦ 
νεοφωτίστου ποιμνίου, στὶς νεοϊδρυθεῖσες 
Ἀποστολικὲς Ἐκκλησίες. Παράδειγμα οἱ 
πέντε ἐπισκέψεις τοῦ Ἀποστόλου Παύλου 
στοὺς Φιλίππους. 

Ὑπὸ Πρωτ/ρου Ἀθανασίου Παπαδάκη 

Γενικοῦ Ἀρχιερατικοῦ Ἐπιτρόπου



Μὲ τὴν ἐξάπλωσιν τοῦ Χριστιανισμοῦ 
καὶ τὴν εὐρεῖα ἄνθιση τοῦ μοναχισμοῦ οἱ 
ἱεραποδημίες ἀποκτοῦν πλέον κανόνα πνευ-
ματικῆς ἀνάνηψης, στηρίξεως καὶ καρποφό-
ρου ἄνθισης. Σχεδὸν τὸ πλεῖστον τῶν 
Μεγάλων Καππαδοκικῶν μορφῶν ὄχι μόνον 
ἐπισκέπτονται τοὺς Ἁγίους Τόπους, ἀλλὰ κι 
ἱδρύουν μεγάλες μοναστικὲς Λαῦρες, ὁ ἅγιος 
Σάββας, ὁ Ἅγιος Θεοδόσιος, ὁ Ἅγιος Παχώ-
μιος κ. ἄ. 

Καὶ ἂν οἱ ἱεραποδημίες γιὰ τοὺς εὐσε-
βεῖς ὑπῆρξαν κολυμβῆθρες πνευματικοῦ ἀνα-
βαπτισμοῦ, ὑπῆρξαν καὶ ἄνθρωποι τῶν 
ὁποίων ἦταν ἄλλα τὰ ἐνδιαφέροντα, ἀλλὰ κα-
τέληξαν στὴ σαγήνη τοῦ Μεγάλου ἁλιέως 
Χριστοῦ. 

Ἄλλα ἦταν τὰ ἐλατήρια τῆς ὁσίας Μα-
ρίας τῆς Αἰγυπτίας, ὅταν εἰσήρχετο εἰς τὸν 
ναὸ τῆς Ἀναστάσεως καὶ ἄλλα ὅταν ἐξῆλθε 
ἀπ’ αὐτὸν καὶ σὲ τί ἀνεδείχθη «ὡς ἐρήμου 
οἰκήσασα». Ὅμως καὶ ὁ ὅσιος Ζωσιμᾶς κατὰ 
τὸ ἔθος τοῦ μοναστηριοῦ ἐξῆλθε καὶ αὐτὸς 
σὲ ἱεραποδημία στὰ βάθη τῆς ἐρήμου, ὥστε 
στὴ μοναξιὰ ἀφιλόξενου τόπου νὰ ἔχει φιλό-
ξενον οἴκημα τὴν καρδιά του γιὰ νὰ δεχθῆ 
τὴν ἐπίπνοια τοῦ Ἁγίου Πνεύματος, στὸ 
τέλος νὰ ἀξιωθεῖ νὰ γνωρίσει τὴν ὁσία ἐκείνη 
Μητέρα καὶ νὰ τὴν κοινωνήσει τῶν ἀχράν-
των μυστηρίων.  

Στοὺς περασμένους αἰῶνες ἡ ἐκκλησία 
τιμοῦσε ὅλως ἰδιαιτέρως τοὺς ἐπισκέπτες τῶν 
Ἁγίων Τόπων, οἱ ὁποῖοι εἶχαν τὸ προνόμιο μὲ 
πιττάκιο, τὸ ὁποῖο ἔπαιρναν ἀπὸ τὸν πα-
τριάρχη Ἱεροσολύμων νὰ ὀνομάζονται 
Χατζῆδες (λέξη ἀραβικὴ ποὺ θὰ πεῖ προσκυ-
νητὴς) καὶ ὅταν ἐπέστρεφαν τοὺς ὑποδέχον-
ταν μὲ λαμπάδες, θυμιατά, καὶ ἑξαπτέρυγα, 
διότι μὲ τοὺς κινδύνους τῶν ἐποχῶν ἐκείνων 
ἐλάχιστοι ἐπέστρεφαν. Ἀκόμη καὶ στὰ κοιμη-
τήρια εἶχαν θέση τιμητική. 

Στὶς μέρες μας, ὅπου ἐπιπολάζει ἡ ἁμαρ-
τία ἀλλὰ περισσεύει ἡ χάρις ὑπάρχει μία 
ἔξαρσις τέτοιων ἱεραποδημητικῶν ἐξορμή-
σεων σὲ πάμπολλους προσκυνηματικοὺς τό-

πους θησαυροὺς τῆς Ὀρθοδοξίας μας εἴτε 
ἐντός, εἴτε ἐκτός τῆς χώρας μας. Ἡ προσω-
πική μας πείρα ὡς ποιμένων ἀπερίφραστα 
ὁμολογεῖ τὸ ὄφελος αὐτῶν τῶν ἐξορμήσεων. 
Πόσοι ἐπισκέπτονται τὸ Ἅγιον Ὄρος, ἄλλοι 
μὲ σεβασμό, ἄλλοι μὲ περίσκεψη, ἄλλοι μὲ 
τουριστικὸ ἐνδιαφέρον, ἄλλοι πνευματικὰ 
ἀδιάφοροι, ὅμως, κανεὶς ἀπὸ αὐτοὺς δὲν ἐπι-
στρέφει δίχως τὸ ὄφλημα, ποὺ ἀπολαμβάνει 
ἀπὸ τὸν ἁγιώνυμο αὐτὸ τόπο, ὅλοι ἀνεξαί-
ρετα ὠφελοῦνται. Ρίγη συγκινήσεως διακα-
τέχουν τὶς ψυχὲς τῶν ποιμνίων μας ὅταν 
ἐπισκέπτονται κάποια Μετέωρα, κάποιες Πα-
ναγίες τῆς Τήνου, Προυσοῦ, Πάρου, Εἰκοσι-
φοινίσσης, Σουμελᾶ καὶ ἀναρίθμητες ἄλλες 
μονὲς καὶ ἐκκλησίες. 

Τί πνευματικὴ πανδαισία μᾶς κατέχει 
ὅταν ἐπισκεπτόμεθα τὴ Βασιλεύουσα, τὴν 
Καππαδοκία, τὸν Πόντο, τὴν Ἔφεσο καὶ τὰ 
πάμπολλα ἱερὰ ἐνθυμήματα ἔστω καὶ σὲ ἐρει-
πιώδη μορφὴ σ’ ὁλόκληρη τὴν Μ. Ἀσία, καὶ 
τὴν Ἀνατολικὴ Θράκη; 

Μὰ καὶ τὰ Ὀρθόδοξα μοναστήρια τῆς 
Σερβίας, Ρουμανίας, Οὐκρανίας, Ρωσίας καὶ 
τοῦ Θεοβαδίστου ὄρους Σινᾶ εἶναι οἱ πνευ-
ματικὲς ὀάσεις γιὰ κάθε Ὀρθόδοξη Χριστια-
νικὴ ψυχή, ἡ ὁποία ἐπιθυμεῖ μὲ τὸ περίφημο 
ἐκεῖνο ψαλμικὸ «ὡς ἀγαπητὰ τὰ σκηνώματά 
σου Κύριε τῶν δυνάμεων. Ἐπιποθεῖ καὶ 
ἐκλείπει ἡ ψυχή μου εἰς τὰς αὐλὰς τοῦ Κυ-
ρίου» (Ψαλμ. 83, 1). 

Ὅπως ἐμφαίνεται λοιπὸν εἰς τὰ ἀνωτέρω 
καὶ δὴ περιληπτικὰ, ἀναφανδὸν εἴμεθα ὑπὲρ 
τῶν ἱερῶν αὐτῶν Ἱεραποδημιῶν, οἱ ὁποῖες 
μόνον ὄφελος μποροῦν νὰ συνεισφέρουν μὲ 
πνευματικὴ ἀνάνηψιν, μὲ ἀναβαπτισμὸ στὰ 
νάματα τῆς Ὀρθοδόξου ἡμῶν πίστεως, μὲ 
τέρψιν ὀφθαλμῶν καὶ ψυχῆς, μὲ ἀγαλλίαση 
καὶ τέλος ἔξαρση καὶ ἔπαρση διὰ τὰ μεγάλα 
της πίστεώς μας κατορθώματα, ὅπως ἐκφρά-
ζονται μὲ ναούς, μὲ μονές, μὲ εὐαγῆ ἱδρύ-
ματα, μὲ περίπυστες εἰκόνες καὶ τὸ 
κυριώτερον μὲ ἱερὰ σκηνώματα, τὰ ἅγια λεί-
ψανα. 

MBΩNA
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Ἀγαπητά μας παιδιά 
Σήμερα μέ τή Χάρη τοῦ Θεοῦ ἀρχίζει μία 

ἀκόμη σχολική χρονιά! 2023-2024! Μία νέα 
σχολική χρονιά γεμάτη ὄνειρα, φιλοδοξίες, μέ 
ἕναν μοναδικό στόχο γιά ἔργο δημιουργικό 
καί ἀληθινή πρόοδο! Πρόοδο στήν καλλιέργεια 
τοῦ νοῦ, τήν ἀποθήκευση πολύτιμων γνώσεων, 
πρόοδο στά χρηστά πατροπαράδοτα, χριστια-
νικά ἤθη μας, πρόοδο στήν χριστιανοπρεπῆ 
συμπεριφορά. Συμπεριφορά σωστή πρός τόν 
συνάνθρωπό μας, πρός τόν ἑαυτό μας. 

Διπλῆ, παιδιά μας, θέλουμε νά εἶναι ἡ 
πρόοδός σας. Αὐτό ἦταν καί εἶναι τό ἠθικό 
συμπέρασμα καί ἡ κοινωνική ἐπιταγή τῶν 
σοφῶν προγόνων μας, ὅπως τά διετύπωσε ὁ 
φιλόσοφος Πλάτων. «Πᾶσά τε ἐπιστήμη χω-
ριζομένη δικαιοσύνης καὶ τῆς ἄλλης ἀρετῆς 
πανουργία, οὐ σοφία φαίνεται» (Πλάτωνος: 
Μενέξενος 246-247). Δηλαδή κάθε ἄλλο ἐκτός 
ἀπό ἐπιστήμη εἶναι ἡ ἐπιστήμη καί ἡ γνώση 
ἐκείνη πού εἶναι χωρισμένη ἀπό τήν ἀρετή, 
τήν ἐπιδίωξη τοῦ καλοῦ καί τοῦ ὡραίου. Αὐτό 
δέν εἶπε μέ ἄλλα λόγια καί ὁ Ἀρχηγός τῆς πί-
στεώς μας, ὅταν ἐκήρυττε «τί ὠφελήσει ἄνθρω-
πον ἐάν κερδήση τόν κόσμον ὅλον καί ζημιωθῆ 
τήν ψυχήν αὐτοῦ;» (Μάρκου 8,36). 

Ἄς ἐλπίσουμε δέ  ὅτι ἡ νέα σχολική χρονιά 
θά κυλήσει ὁμαλά, μέσα σέ κλῖμα κοινωνικῆς 
γαλήνης καί τοῦ γνωστοῦ δύσκολου ἀγώνα 
τῆς ζωῆς, ὅπως τόν παρατηρεῖτε γύρω σας καί 
προπάντων στή ζωή καί τόν ἀγώνα τῶν καλῶν 
γονέων σας. Παρακαλοῦμε τώρα νά προσθέσετε 
στόν ἀγώνα τόν καθημερινό τῶν γονέων σας 
καί τόν δικό σας φιλότιμο ἀγώνα γιά τήν κα-
τανόηση, μέ τή βοήθεια τῶν καλῶν σας διδα-

σ κ ά λ ω ν, 
ὅ σ ω ν 
ὡραίων καί ὑψηλῶν ἔχει κατακτήσει, μέ τή 
Χάρη τοῦ Θεοῦ, ἡ ἀνθρώπινη νόηση! Καί μή 
ξεχνᾶτε ὅτι ἡ Ἐκκλησία μας θά σταθεῖ ἀκόμη 
μία φορά ἀρωγός στίς ἄοκνες προσπάθειές 
σας προσευχομένη μέ ἀγάπη στόν Πανάγαθο 
Θεό, τήν Πηγή τῆς σοφίας καί τῆς γνώσεως. 

Σήμερα, ἐπίσης ,παιδιά, στό ξεκίνημα μίας 
νέας σχολικῆς χρονιᾶς, παρακαλῶ νά θυμη-
θοῦμε μαζί ἕναν θλιβερό ἀριθμό: 258 ἑκατομ-
μύρια ὑπολογίζεται ὅτι παιδιά καί νέοι σέ ὅλον 
τόν κόσμο δέν ἔχουν δυστυχῶς  τή δική σας 
δυνατότητα νά βρεθοῦν στό Σχολείο καί σέ 
ἀσφαλεῖς συνθῆκες μάθησης. Κύριες αιτίες γι’ 
αὐτό εἶναι ὁ πόλεμος, εἶναι ἡ βία, οἱ φυλετικές 
διακρίσεις, ἀλλά καί ἡ ἔλλειψη τῶν ἀναγκαίων 
πόρων σέ ὑπανάπτυκτες χώρες γιά νά μπορεῖ 
νά ὑποστηριχθεῖ ἡ ἐκπαιδευτική διαδικασία.Ὦ! 
Τό μέλλον αὐτῶν τῶν παιδιῶν πόσο  φαντάζει 
ζοφερό! Καί αὐτά τά παιδιά θά προτιμοῦσαν 
νά βρίσκονται στή θέση σας αὐτή τή στιγμή, 
νά χαίρονται τήν εἰρήνη καί νἄχουν τή δυνα-
τότητα νά ὀνειρεύονται τό μέλλον. 

Γι’αὐτό, ἀγαπητά μας παιδιά μέ καλή διά-
θεση ἀρχίστε τόν καλόν ἀγώνα σας ἀπό σήμερα. 
Καί καθώς θά σκέπτεσθε τά ἑκατομμύρια τῶν 
συνομιλήκων σας πού θά στερηθοῦν τή δική 
σας χαρά τοῦ σχολείου νά δοξάζετε καί νά 
εὐχαριστεῖτε τόν Θεό καί γι’αὐτό τό ἀνεκτίμητο 
ἀγαθό τῆς παιδείας καί μέ τήν ἀθώα καρδιά 
σας νά τόν παρακαλεῖτε, ὥστε νά τιμήσετε μέ 
τήν προκοπή σας καί τῶν γονέων σας τόν 
πόθο καί τίς ἐγκάρδιες εὐχές ὅλων ὅσων σᾶς 
ἀγαποῦν καί ἐνδιαφέρονται γιά σᾶς. 

Μέ τήν πατρική μου ἀγάπη καί εὐλογία 

Ο ΕΠΙΣΚΟΠΟΣ ΣΑΣ 

 † Ο ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΠΟΛΕΩΣ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΣ
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ΜΟΝΑΧΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 
Μία ἀσκήτρια στὸ Ἡσυχαστήριο  

τοῦ Προφήτου Μωϋσέως στὴ Φαρᾶν τοῦ Ὅρους Σινᾶ 
 

Τοῦ Πρωτοπρ. Θεοχάρη Καλπάκογλου 
Ἐφημερίου Παλαιοχωρίου 

 
Ἡ μακαριστὴ Μοναχὴ Αἰκατερίνη, κατὰ 

κόσμο Κατίνα Σαββίδου, θυγατέρα τοῦ Ἰωάν-
νου καὶ τῆς Εὐανθίας, γεννήθηκε στὸ Παλαι-
οχώρι Καβάλας, στὶς 16 Φεβρουαρίου 1930. 
Ἀπὸ μικρὴ ἡλικία ἀγάπησε τὸν Χριστὸ καὶ 
τὴν μυστηριακὴ ζωὴ τῆς Ἐκκλησίας. Σημαν-
τικὸ ρόλο στὴν χριστιανικὴ διαπαιδαγώγηση, 
ἐκτὸς ἀπὸ τοὺς γονεῖς της, διαδραμάτισε ἡ 
παλαίφατος Σταυροπηγιακὴ Ἱερὰ Μονὴ Πα-
ναγίας Εἰκοσιφοινίσσης Παγγαίου καὶ ὁ τότε 
Ἐφημέριος της Ἐνορίας Παλαιοχωρίου, ὁ 
εὐλαβέστατος π. Γεώργιος Βαλσαμάκης, ὁ 
ἰαματικός. 

Ἡ Γερόντισσα Αἰκατερίνη, πρὶν νὰ καρεῖ 
μοναχή, μὲ τὴν ἄδολη ἀγάπη της ἔγινε θυσία 
πρὸς τὸν πλησίον, ὑπηρετώντας ἀόκνως τὸν 
πάσχοντα ἄνθρωπο ὡς νοσηλεύτρια στὸ Νο-
σοκομεῖο Ἀθηνῶν «Εὐαγγελισμός». Τὸ ἔτος 
1974 ὅμως ἀποτέλεσε σταθμὸ στὴ ζωή της, 
ἀφοῦ σὲ ἡλικία 44 ἐτῶν καὶ ἔχοντας τὸν πόθο 
νὰ προσκυνήσει τὸ ἱστορικὸ μοναστήρι τῆς 
Ἁγίας Αἰκατερίνης, στὸ Ὅρος Σινά, ἐπισκέ-
πτεται τὸ Ἱερὸ Ἡσυχαστήριο Προφήτου 
Μωυσέως στὴ Φαρᾶν. Ἐκεῖ, ἀντικρίζοντας 
τὴν ἐρήμωση τοῦ ἱεροῦ προσκυνήματος «τὴν 
ψυχὴν πυρπολούμενη, ἔρωτι τῷ θειοτάτω» 
ἀποφάσισε νὰ πάει καὶ νὰ τὸ ἐπανδρώσει καὶ 
ἀνακαινίσει.  

Ἀντλώντας δύναμη ἀπὸ τὴν Ἁγία Αἰκατε-
ρίνη, τὴν ὁποία ἀπὸ τὴν παιδική της ἡλικία 
ὑπεραγαποῦσε, τέσσερα χρόνια ἀργότερα, τὸ 
ἔτος 1978, παραιτήθηκε ἀπὸ τὴν εὐλογημένη 
ἐργασία της γιὰ νὰ συνεχίσει πλέον στὸν ἀνη-

φορικὸ δρόμο τῆς μοναχικῆς πολιτείας, ὑπὸ 
τὴν καθοδήγηση τοῦ Πνευματικοῦ της Πα-
τέρα, Ἡγουμένου τῆς Ι. Μ. Σινά, Ἀρχιεπισκό-
που Σινᾶ, Φαρᾶν καὶ Ραϊθῶ κ.κ. 
ΔΑΜΙΑΝΟΥ. 

Ὁ Πνευματικός της Πατέρας, τὴν βοήθησε 
νὰ βάλει γερὰ θεμέλια καὶ σὺν τῷ χρόνω νὰ 
ἀνθίσουν οἲ ἀρετές της ὡς ἄλλο εὔοσμο ἄνθος 
τῆς ἐρήμου. Ἀρετὲς ὅπως ἡ φιλαδελφία, ἡ 
διάκριση, ἡ λεπτότητα τῶν τρόπων, ἡ ἀέναη 
ὑπακοὴ καὶ ἡ ἄκρα ταπείνωση. Ὁ ζῆλος τῆς 
κατέκαιε τὴν καρδιά, ἐπιποθώντας ἡσυχα-
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στικὴ ζωή, καίτοι παρέμενε ἐντός της μάνδρας 
τῆς μετανοίας της. 

Ἔχοντας ἀφεθεῖ ἐξολοκλήρου στὰ χέρια 
τοῦ Θεοῦ, μερίμνησε γιὰ τὴν ἀνακαίνιση τῶν 
ἐρειπίων τοῦ ἡσυχαστηρίου, τὸ ὁποῖο ἀποτε-
λεῖ μία πνευματικὴ ἀλλὰ καὶ φυσικὴ ὄαση στὰ 
βάθη τῆς ἐρήμου. Ταυτόχρονα προσπαθώντας 
νὰ ἁπαλύνει τὸν ἀνθρώπινο πόνο, διακόνησε 
καὶ ὡς νοσοκόμα στὸ μικρὸ μοναστηριακὸ 
ἰατρεῖο προσφέροντας τὶς ὑπηρεσίες της, μὰ 
πάνω ἀπ’ ὅλα τὴν ἀγάπη της, στοὺς Βεδουΐ-
νους τῆς περιοχῆς. 

Εἶχε βάθος πνευματικὸ ἡ γερόντισσα, τὸ 
ὁποῖο καλλιεργήθηκε μὲ τὴν μυστικὴ ἐσωτε-
ρική της ἐργασία, χωρὶς νὰ γίνεται ἀντιληπτή. 
Τὴν ψυχὴ της κοσμοῦσε ἡ θεοΰφαντος ταπει-
νοφροσύνη καὶ ἡ ἀπέχθεια ἔναντι τῆς ἀνθρώ-
πινης τιμῆς καὶ τοῦ ἐπαίνου, τὸν ὁποῖο 
ἀπέρριπτε χωρὶς προσποιητὲς πολυλογίες. 
Ἀπέφευγε συστηματικὰ τὴν ἀνάληψη καθη-
κόντων ποὺ συνεπαγόταν διοικητικὲς μέρι-
μνες ἀλλὰ καὶ τὴν αὐτοπροβολή. Ἡ σιωπὴ της 
ἦταν ὑποδειγματική. Τὰ μεστὰ χάριτος λιτά 
της λόγια ἦταν καταστάλαγμα τῆς ἐμπειρίας 
της καὶ τῆς ἡσυχαστικῆς βιοτῆς.   

Κύρια ἐργασία της, ὅταν δὲν ὑπῆρχε κά-
ποιο διακόνημα, ἦταν ὁ ἐγκλεισμὸς στὸ κελλί 
της, μὲ τὸ ἀκοίμητο κανδήλι, τὸ εὐωδιαστὸ 
θυμίαμα, τὰ μηναῖα καὶ τὰ συναξάρια, τὸ 
εὐλογημένο κομποσκοίνι, τὴν προσευχή, τὰ 
δάκρυα καὶ τὶς γονυκλισίες. Βίωνε «τὸ ὑπὲρ 
τῆς ἀρετῆς ἐπίπονον τῆς συνειδήσεως μαρτύ-
ριον». Συναισθανομένη τὴν εὐθύνη τῆς διατη-
ρήσεως τῆς μοναχικῆς παραδόσεως, ἔδινε 
βαρύτητα στὴν πνευματικὴ ἀλλὰ καὶ τὴν 
ὑλικὴ ἐλεημοσύνη. 

Θυμᾶμαι κάποτε τῆς εἶπα: «Γερόντισσα θὰ 
μπεῖτε στὴν ἱστορία, ὡς ἡ Γερόντισσα τῶν δι-
πτύχων»! Καὶ ἐκείνη χαμογέλασε ταπεινά. 
Διατηροῦσε μακροσκελεῖς λίστες με ὀνόματα 
γιὰ μνημόνευση καὶ προσευχή, σημειώνοντας 
σχολαστικά το πρόβλημα τοῦ καθενός. Μι-

λοῦσε μὲ ἀγωνία γιὰ τὶς δυσκολίες τοῦ κόσμου 
καὶ γιὰ τὴν ἀνάγκη ποὺ ὑπάρχει γιὰ προσευχή. 
Ὁ πόνος τους ἦταν καὶ δικός της πόνος, ποὺ 
μεταφραζόταν σὲ δάκρυα καὶ προσευχή. 

Θυμᾶμαι πάντοτε τὸ ἱλαρό της πρόσωπο 
καὶ τὸ σεμνό της χαμόγελο, ποὺ διέλυε κάθε 
ἴχνος ταραχῆς, ἀθυμίας καὶ λύπης. Τὸ πρᾶο 
βλέμμα της ἦταν εἰκόνα χιλίων λέξεων, κατὰ 
τοὺς ἀψευδεῖς λόγους τοῦ Κυρίου, ἀφοῦ ὁ λύ-
χνος τοῦ σώματος εἶναι ὁ ὀφθαλμός, «ἐὰν οὖν 
ὁ ὀφθαλμός σου ἁπλοὺς ἤ, ὅλον τὸ σῶμά σου 
φωτεινὸν ἔσται» (Μτθ, στ’, 22-23). Ἐξέπεμπε 
ἀρχοντιά, σιγουριὰ καὶ ἠρεμία, ἡ ὁποία κυ-
ριαρχοῦσε σὲ κάθε της κίνηση. Ἦταν εὐλογία 
ἡ παρουσία της στὴν Ἐνορία ποὺ διακονοῦμε, 
ὅταν κατὰ καιροὺς ἐπισκέπτονταν τὸ πατρικό 
της σπίτι. 

Ἡ μακαρία αὐτὴ ψυχή, ἀφοῦ συμπλήρωσε 
45 χρόνια μοναχικῆς ζωῆς καὶ διακονίας στὸν 
συνάνθρωπο, ἄφησε τὸ πνεῦμα της στὰ χέρια 
τοῦ Νυμφίου της Χριστοῦ στὶς 30 Μαΐου 2023 
καὶ ὥρα τετάρτη πρωϊνή, σὲ ἡλικία 93 ἐτῶν. 
Ἡ Ἐξόδιος Ἀκολουθία τελέσθηκε στὸν Κοι-
μητηριακὸ Ἱερὸ Ναὸ Ἀρχαγγέλου Μιχαὴλ 
Παλαιοχωρίου τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
Ἐλευθερουπόλεως, στὶς 2 Ἰουνίου 2023, ὅπου 
ὅλοι μας προσευχηθήκαμε, ἀσπασθήκαμε τὴ 
δεξιά της καὶ εἴδαμε τὸ θαυμαστὸ σημεῖο τῆς 
πλήρης εὐκαμψίας τοῦ σώματός της. Ἀπό-
δειξη τῆς εὔνοιας τοῦ Θεοῦ στοὺς πιστοὺς 
δούλους του ἀλλὰ καὶ τοῦ ὅτι ἡ ζωὴ συνεχίζε-
ται καὶ σίγουρα δὲν τελειώνει στὸ μνῆμα. Ὁ 
σωματικὸς θάνατος εἶναι ἁπλῶς μία ἀλλαγὴ 
κατάστασης γιὰ τὴν ψυχὴ ποὺ παραμένει ἀθά-
νατη.  

Αἰτούμενοι ταπεινὰ τὶς προσευχὲς τῆς Γε-
ρόντισσας, δοξάζουμε τὸν Πανάγαθο Θεὸ ποὺ 
στεφανώνει μ’ αὐτὸν τὸν ἰδιαίτερο τρόπο τοὺς 
Χριστιανοὺς ποὺ ἐτελεύτησαν ἀγωνιζόμενοι 
τὸν καλὸ ἀγώνα καὶ ἀποτελοῦν παράδειγμα 
μιμήσεως ἀλλὰ καὶ ζωντανὴ μαρτυρία ὅτι «Ζεῖ 
Κύριος ὁ Θεὸς ἠμῶν, ὁ Θεὸς τῶν Δυνάμεων»!
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Ἡ ἐντολὴ τοῦ Κυρίου πρὸς τοὺς μαθη-
τές του «Πορευθέντες μαθητεύσατε πάντα τὰ 
ἔθνη» ἀποτελεῖ τὴν ἀπαρχὴ καὶ τὴ νομιμοποί-
ηση διαχρονικὰ τοῦ κηρύγματος τοῦ θείου 
Λόγου. Τὸ κήρυγμα ἀποσκοπεῖ πρωτίστως, 
βέβαια, στὴ διάδοση τῆς χριστιανικῆς πί-
στεως, ἤτοι τῶν ἀναλλοιώτων ἀληθειῶν τὶς 
ὁποῖες μᾶς ἐδίδαξε ὁ Κύριος, ἀλλὰ καὶ στὴν 
ἑρμηνεία τους, μὲ τελικὸ στόχο τὴν κατάρτιση 
καὶ τὴν ἐνίσχυση τῶν Χριστιανῶν. Ἡ ἀνάθεση 
τῆς κηρυγματικῆς διακονίας στοὺς Ἀποστό-
λους μεταδόθηκε ἀκολούθως, ἐκτὸς τῶν 
λοιπῶν θεοσδότων δικαιοδοσιῶν, κατὰ ἀπο-
στολικὴ διαδοχή, στὸν ἐπίσκοπο, ὁ ὁποῖος 
στὴν Ἐκκλησία ἐπέχει τύπον καὶ τόπον Χρι-
στοῦ. Ὁ ἐπίσκοπος, ὡς κεφαλὴ τῆς λαχούσης 
σὲ αὐτὸν ἐπαρχίας, ὡς ὑπεύθυνος γιὰ τὴ δια-
ποίμανση τοῦ ποιμνίου του καὶ ὡς ὑπόλογος 
γι᾽ αὐτὸ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ὡς ἕνα ἐκ τῶν 
πρωτίστων καθηκόντων του ἔχει καὶ τὸν πνευ-
ματικὸ καταρτισμὸ τῶν πιστῶν. Ἐπειδὴ ὅμως 
ὁ ἴδιος δὲν εἶναι δυνατὸν νὰ φέρει εἰς πέρας 
μόνος του τὸ σωτηριῶδες αὐτὸ ἔργο, ἔχει ὡς 
βοηθοὺς καὶ συνεργάτες τοὺς ὑπ᾽ αὐτὸν ἱερεῖς, 
καὶ κυρίως τοὺς κατηρτισμένους κήρυκες τοῦ 
θείου Λόγου, τοὺς ἱεροκήρυκες, οἱ ὁποῖοι 
ἐνεργοῦν ὡς ἐκ προσώπου του, ὄχι βέβαια 
μόνο ὅσον ἀφορᾶ τὸ κήρυγμα ἀλλὰ καὶ κάθε 
ἱεροπραξία. 

Ὁ σεβασμιώτατος ποιμενάρχης μας, μη-
τροπολίτης Ἐλευθερουπόλεως κ. Χρυσόστο-
μος, συγγραφέας τοῦ βιβλίου γιὰ τὸ ὁποῖο 
γίνεται λόγος ἐδῶ, εἶναι γνωστὸς καὶ ἐμβριθέ-
στατος μελετητὴς τοῦ διάσημου γιὰ τὴ ρητο-
ρικὴ δεινότητά του Πατέρα τῆς Ἐκ κλησίας, 
Ἰωάννη τοῦ Χρυσοστόμου, ἐνῶ καὶ ὁ ἴδιος ὡς 
δόκιμος ἱεροκήρυκας ἔχει ἐπιτελέσει ἐπὶ σειρὰ 
ἐτῶν σημαντικότατο ἔργο στὶς ἐκκλησιαστικὲς 
ἐπαρχίες ὅπου κατὰ καιροὺς ὑπηρέτησε. Μὲ 
μεγάλη κηρυγματικὴ δράση καὶ ἔχοντας 
ἐντρυφήσει στὴ σχετικὴ βιβλιογραφία, ἀποτύ-
πωσε τὴν πεῖρα του αὐτή, ἀλλὰ καὶ τὴ γνώση 
του γιὰ τὴν ἐξέλιξη τῆς τέχνης τοῦ λόγου, σὲ 
ἕνα καλαίσθητο καὶ ἐνδιαφέρον βιβλίο, ἀρχί-

Χρυστοσ τ όμου ,  
Μητροπολίτου Ἐλευθερουπόλεως, 

«Ἀπὸ τὴν Πνύκα 
στὸν Ἱερόν Ἄμβωνα». 

Συνοπτικὴ ἀνασκόπηση 
τῆς ρητορικῆς, 

θύραθεν καὶ χριστιανικῆς, 
Ἔκδοσις Ἱερᾶς Μητροπόλεως 

Ἐλευθερουπόλεως, 
Ἐλευθερούπολις 2023 

 
 

Αἰμίλιος Δημ. Μαυρουδῆς 
Ἄρχων Νοτάριος τῆς Ἁγίας τοῦ Χριστοῦ 

Μεγάλης Ἐκκλησίας 
Καθηγητὴς Φιλοσοφικῆς Σχολῆς Α.Π.Θ.
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ζοντας «ἀπὸ τὴν Πνύκα» καὶ καταλήγοντας 
«στὸν ἱερὸν Ἄμβωνα». 

Μὲ ἰδιαίτερα γλαφυρὸ καὶ καταληπτὸ 
τρόπο ὁ Σεβασμιώτατος ἐπιχειρεῖ νὰ εἰσαγά-
γει τοὺς ἀναγνῶστες του στὴν ἐξέλιξη τῆς 
ὁμιλητικῆς τέχνης, ξεκινώντας ἀπὸ τὶς ἀπαρ-
χές, ἤτοι ἀπὸ τὴ διάκριση τοῦ λόγου σὲ 
γραπτὸ καὶ προφορικό, καὶ ἐπισημαίνοντας 
τὰ προτερήματα καὶ τὰ μειονεκτήματά τους, 
ἐνῶ ἐπικεντρώνεται εἰδικώτερα στὰ εἴδη τοῦ 
προφορικοῦ λόγου. Τονίζει ὅτι σημαντικὴ καὶ 
κατ᾽ ἐξοχὴν καθοριστικὴ γιὰ τὴν τέχνη τοῦ 
λόγου εἶναι ἡ «εὕρεση» καὶ ἡ συστηματοποί-
ηση τῆς ρητορικῆς, ἡ ὁποία γνώρισε μεγάλη 
ἀνάπτυξη μὲ τοὺς σοφιστὲς ἀλλὰ καὶ μὲ τοὺς 
ἐπιφανεῖς Ἀττικοὺς ρήτορες κυρίως τοῦ 4ου 
προχριστιανικοῦ αἰῶνα. Ἰδιαίτερη προσοχὴ 
δίνεται στὴ λεγόμενη «Δεύτερη Σοφιστική», 
τὸ ρητορικὸ καὶ φιλοσοφικὸ αὐτὸ κίνημα ποὺ 
διήρκεσε ἀπὸ τὸν 1ο ἕως τὸν 3ο αἰῶνα μ.Χ., 
προκαλώντας μιὰ ἀναζωπύρωση τῆς ἑλλη-
νικῆς ρητορικῆς καὶ παιδείας καὶ ἀσκώντας 
σημαντικὴ ἐπίδραση στὸν ἑλληνορωμαϊκὸ 
κόσμο. Εἶναι σαφὲς ὅτι σημαντικὴ γιὰ τὴ 
σχέση τῆς ρητορικῆς καὶ τοῦ χριστιανικοῦ 
κηρύγματος ὑπῆρξε ἡ πρόσληψη τῆς κλα-
σικῆς ρητορικῆς ἀπὸ τοὺς μεγάλους ρητορο-
διδασκάλους τοῦ πρώϊμου Βυζαντίου καθὼς 
καὶ ἀπὸ τοὺς Πατέρες τῆς ἀρχαίας Ἐκκλη-
σίας, κυρίως βέβαια ἀπὸ τοὺς μεγάλους Καπ-
παδόκες, στὰ ἐγκωμιαστικά, τὰ ἀπολογητικὰ 
καὶ ἄλλα, ποικίλου περιεχομένου, συγγράμ-
ματά τους. Ἀλλὰ καὶ στὴ Δύση η ρητορικὴ 
ἐκπροσωπεῖται ἀπὸ μεγάλους Πατέρες τοῦ 
2ου, τοῦ 3ου καὶ τοῦ 4ου αἰῶνα, κατ᾽ ἐξοχὴν 
στὶς ἀντιαιρετικὲς καὶ τὶς ἀπολογητικὲς πραγ-
ματεῖες τους. Στὴν Ἀναγέννηση ἀναπτύσσον-
ται ἐκεῖ, κυρίως στὴν Ἰταλία, τὴ Γαλλία καὶ 
τὴν Ἀγγλία, διάφορες ρητορικὲς θεωρίες, με-
ταξὺ αὐτῶν καὶ οἱ σχετικὲς μὲ τὸ ἐκκλησια-
στικὸ κήρυγμα, ἐνῶ μετὰ τὴν πτώση τῆς 
Κωνσταντινουπόλεως, οἱ Ἕλληνες λόγιοι με-
ταφέρουν καὶ μεταλαμπαδεύουν στὴ Δύση τὴ 
σοφία τους γιὰ πολλὲς ἐπιστῆμες καθὼς καὶ 

τὶς γνώσεις τους περὶ τῆς ρητορικῆς. Ἐπιση-
μαίνεται ὅτι ἄρρηκτα συνδεδεμένη μὲ τὴν 
ἐξέλιξη τῆς τέχνης αὐτῆς εἶναι ἡ μόρφωση 
τοῦ ρήτορα, ἐνῶ καθοριστικὰ γιὰ τὴ δομὴ καὶ 
τὸ ὕφος τοῦ κειμένου εἶναι ἡ διάταξη τοῦ ὑλι-
κοῦ καὶ τὰ χρησιμοποιούμενα σχήματα τοῦ 
λόγου. Φυσικὰ σημαντικὸ ρόλο στὴν ἐπί-
δραση ποὺ θὰ ἀσκήσει ὁ ρητορικὸς λόγος κα-
τέχει ἕνας ἐπιμελημένος συνδυασμὸς 
στοιχείων, ὅπως ἡ ἀποστήθισή του, ὁ τρόπος 
τῆς ἐκφωνήσεώς του, ἡ γραμματικὴ ὀρθό-
τητα καὶ ἡ γλωσσικὴ καθαρότητα, ἡ σαφή-
νεια καὶ ἡ καλλιέπεια. 

Ἀφοῦ λοιπὸν ἐξετασθοῦν, κατὰ τρόπο 
κατατοπιστικὀ, τὰ σχετικὰ μὲ τὴν ἀρχαία ρη-
τορική, τὴν ἐξέλιξη καὶ τὴν πρόσληψή της 
ἀπὸ τοὺς μεταγενεστέρους, κάτι ποὺ ἀποτελεῖ 
ἀπαραίτητη προϋπόθεση γιὰ τὴν ἀνάπτυξη 
τοῦ χριστιανικοῦ κηρύγματος, ὁ Σεβασμιώ-
τατος ἐπικεντρώνεται στὴ «ρητορικὴ τοῦ 
ἄμβωνος», ξεκινώντας, ὅπως εἶναι λογικό, 
ἀπὸ τὸ ἀρχαιότερο τμῆμα τῆς Βίβλου. Ἐπι-
σημαίνεται ὅτι σημαντικὸ βοήθημα γιὰ τὸν 
ἐκκλησιαστικὸ ρητορικὸ λόγο ἀποτελεῖ ἡ 
Παλαιὰ Διαθήκη, στὰ βιβλία τῆς ὁποίας ἐντο-
πίζεται πλῆθος ρητορικῶν σχημάτων, στοι-
χεῖα ἐξαιρετικῆς καλλιέπειας, ἀλληγορίες, 
ἀντιθέσεις καὶ ἄλλα πολλὰ, τὰ ὁποῖα συντε-
λοῦν ὥστε κάποια βιβλία της νὰ θεωροῦνται 
ἀριστουργηματικά, ὅπως, γιὰ παράδειγμα, ὁ 
Ἠσαΐας ποὺ συγκαταλέγεται ἀπὸ μερικοὺς 
μελετητές του μεταξὺ τῶν μεγάλων ρητόρων 
τῆς ἀνθρωπότητας. Ἔτσι ὁ ρητορικὸς λόγος 
τῆς Βίβλου «παρουσιάζει ἕνα εἰδικὸ εἶδος 
ρητορείας, τὸ ὁποῖο ταιριάζει μόνο σὲ θείους 
ἀνθρώπους, μὲ μεγάλη αὐθεντία». Τὸ ἴδιο 
ἰσχύει καὶ γιὰ τὴν Καινὴ Διαθήκη, ὅπου τὸ 
κήρυγμα κατέχει μία ἰδιαίτερα σημαντικὴ 
θέση στὴ διάδοση τῆς ἐξ ἀποκαλύψεως Ἀλη-
θείας, γίνεται κυρίως διὰ στόματος τοῦ Ἰησοῦ 
Χριστοῦ καὶ φυσικὰ «παραμένει ὑποδειγμα-
τικὀ γιὰ τοὺς διακόνους τοῦ θείου Λόγου 
ὅλων τῶν ἐποχῶν». Ὅπως στὴν ἀρχαία, δη-
λαδὴ τὴ θύραθεν ρητορική, ἔτσι καὶ στὴν 
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Καινὴ Διαθήκη ἐντοπίζονται ποικίλα ρητο-
ρικὰ σχήματα, τὰ ὁποῖα ἀξιοποιοῦνται γιὰ τὴν 
προβολὴ καὶ τὴν κατανόηση τῆς χριστιανικῆς 
διδασκαλίας (ὅλα αὐτὰ ἐκτίθενται στὸ βιβλίο, 
συνοδευόμενα ἀπὸ τὰ κατάλληλα παραδείγ-
ματα, ὥστε νὰ καταστεῖ ἀντιληπτὴ ἡ λειτουρ-
γία τους στὸ σχετικὸ κείμενο). 

Ἰδιαίτερα σημαντικὸ εἶναι τὸ ἑπόμενο 
καὶ ἐκτενέστατο κεφάλαιο, ὅπου ἐξετάζεται 
πιὸ εἰδικὰ «ἡ ἱστορία τοῦ χριστιανικοῦ κηρύγ-
ματος», ἡ ὁποία ἀποτελεῖ καὶ τὸ κεντρικὸ ση-
μεῖο τοῦ ἐνδιαφέροντος τοῦ Σεβασμιωτάτου. 
Φυσικά, ὅπως εἰπώθηκε ἀμέσως 
παραπάνω, «οἱ ἀπαρχὲς τοῦ χρι-
στιανικοῦ κηρύγματος βρίσκον-
ται στὴ Βίβλο, στὸ κήρυγμα τῶν 
προφητῶν, τοῦ Κυρίου καὶ τῶν 
Ἀποστόλων». Ἐδῶ γίνεται λόγος 
καὶ γιὰ τὴν ἄποψη ὅτι ἡ Κυνικὴ 
φιλοσοφία ἐπηρέασε τὸ χριστια-
νικὸ κήρυγμα, ὅσον ἀφορᾶ βέ-
βαια τὴν ἐκφορὰ τοῦ λόγου (ὄχι 
τὸ περιεχόμενο). Ἀκολούθως 
ἐξετάζεται τὸ κήρυγμα κατὰ τὴ 
μεταποστολικὴ ἐποχή, κατὰ τὸν 4ο αἰῶνα, 
ὅταν ἄκμασαν οἱ μεγάλοι Πατέρες τῆς 
Ἐκκλησίας, τὸ κήρυγμα μετὰ τοὺς μεγάλους 
Πατέρες, τὸ κήρυγμα ἐπὶ τουρκοκρατίας, μὲ 
πλέον γνωστὸ ρήτορα τῆς ἐποχῆς αὐτῆς τὸν 
ἅγιο Κοσμᾶ τὸν Αἰτωλό (ἀλλὰ καὶ ἄλλους ὄχι 
κατώτερους ἐκκλησιαστικοὺς ἄνδρες, ὅπως 
τὸν ἅγιο Δαμασκηνὸ τὸν Στουδίτη, τὸν Κύ-
ριλλο Λούκαρι, τὸν Ἠλία Μηνιάτη, τὸν ἅγιο 
Νικόδημο τὸν Ἁγιορείτη), ἐνῶ ἰδιαίτερα ση-
μαντικὴ εἶναι ἡ ἑνότητα ὅπου ἐκτίθεται ἡ κα-
τάσταση γιὰ «τὸ κήρυγμα στὸ ἐλεύθερο 
ἑλληνικὸ κράτος». Ἐπισημαίνεται ἐπίσης ἡ 
γιὰ κάποιο χρονικὸ διάστημα ἀπὸ μερικούς, 
ἀκόμη καὶ ἐκκλησιαστικοὺς ἄνδρες, ὑποτί-
μηση τοῦ ἔργου τοῦ ἱεροκήρυκα, ἐνῶ ὀρθὰ 
ὑποστηρίζεται ἀπὸ τὸν Σεβασμιώτατο  ὅτι ὁ 
θεσμὸς τοῦ ἱεροκήρυκος, καὶ μάλιστα τοῦ πε-
ριοδεύοντος (ποὺ στὰ νεώτερα χρόνια εἶναι 
γνωστὸς καὶ ὡς «διδάσκαλος τῆς γύρας»), 

τεκμηριώνεται ἤδη ἀπὸ τὸν 57ο κανόνα τῆς 
ἐν Λαοδικείᾳ Συνόδου, τὸν 4ο αἰῶνα. Ἡ ἐξέ-
ταση συμπληρώνεται μὲ τὰ ὅσα ἀφοροῦν τὸν 
θεσμὸ τοῦ ἱεροκήρυκα ἀπὸ τὸ 1930 καὶ μετά 
(μὲ βάση νόμους τῆς Πολιτείας καὶ ἐκκλησια-
στικὲς ἀποφάσεις). 

Στὸ τελευταῖο κεφάλαιο ἀπεικονίζεται 
ἡ σημερινὴ κατάσταση τοῦ κηρύγματος, καὶ 
καταγράφονται κυρίως οἱ προσωπικὲς ἀποτι-
μήσεις καὶ ἀπόψεις τοῦ συγγραφέα, οἱ ὁποῖες 
θὰ ἔχαναν τὴν ἀξία τους, ἂν τὶς μετέφερε κά-
ποιος ἐδῶ συνοπτικὰ ἢ ἐπιλεκτικά. Τὸ καλύ-

τερο θὰ ἦταν νὰ διαβασθοῦν στὸ 
σύνολό τους προσεκτικὰ καὶ νὰ 
ληφθοῦν ὑπόψιν ἀπὸ ὅλους ἐκεί-
νους οἱ ὁποῖοι ἀναλαμβάνουν τὸ 
βαρὺ καὶ θεάρεστο ἔργο τῆς χρι-
στιανικῆς διδαχῆς. 

Κατακλείοντας τὴν παρου-
σίαση αὐτή, πρέπει νὰ τονίσω 
ὅτι μὲ τὸ προκείμενο βιβλίο ὁ 
σεβασμιώτατος ποιμενάρχης 
μας, μὲ τὸν συγκροτημένο καὶ 
γλα φυρὸ λόγο του, ὄχι μόνο μᾶς 

ἀποδεικνύει τὴ μεγάλη ἀγάπη του γιὰ τὸ κή-
ρυγμα, ἀλλὰ καὶ μᾶς καθιστᾶ κοινωνοὺς στὴν 
ἀγωνία του γιὰ τὴ διακονία τοῦ ἄμβωνα, ἡ 
ὁποία στὶς ἡμέρες μας δυστυχῶς δὲν γνωρίζει 
καὶ τὴ μεγαλύτερη ἀκμή της. Τὸ κήρυγμα δὲν 
πρέπει νὰ εἶναι ἕνας τυπικός, ἄτεχνος καὶ 
ἄψυχος λόγος, μία τυπικὴ ὑποχρέωση τοῦ 
ἱερέα νὰ ἑρμηνεύσει στὸ ἐκκλησίασμα τὴν 
εὐαγγελικὴ περικοπὴ ἢ τὸ ἀποστολικὸ ἀνά-
γνωσμα· πρέπει νὰ γίνεται ἀπὸ στήθους μὲ 
βάση τὰ πρότυπα τῶν μεγάλων Πατέρων καὶ 
τῶν λοιπῶν διαπρεπῶν κηρύκων τοῦ Εὐαγγε-
λίου, καὶ μὲ γνώση τῆς μεγάλης ὁμιλητικῆς 
παραδόσεως τῆς Ἐκκλησίας· πρέπει νὰ ἔχει 
ζωντάνια καὶ πνοή, ἔμπνευση, παραστατικό-
τητα καὶ ἐνάργεια. Πρὸς τὸν σκοπὸ αὐτὸν τὸ 
παρουσιαζόμενο βιβλίο τοῦ ἁγίου Ἐλευθε-
ρουπόλεως ἀποτελεῖ τὸν πλέον κατάλληλο 
ὁδηγὸ γιὰ τοὺς ἱερεῖς τῆς ἐπαρχίας του, καὶ 
ὄχι μόνον.
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Τήν 1ην Ἰουλίου ἐ.ἔ. ἑορτή τῶν Ἁγίων 
Ἀναργύρων Κοσμᾶ καί Δαμιανοῦ ὁ Σεβα-
σμιώτατος Μητροπολίτη μας κ. Χρυσόστο-
μος ἐτέλεσε τά ἐγκαίνια τοῦ Κοιμητηριακοῦ 
Ἱεροῦ Ναοῦ Φωλιᾶς, τόν ὁποῖον Ναόν ἀνα-
καίνισε ὁ κ. Χαράλαμπος Χρυσανίδης 
πρώην Δήμαρχος Ἐλευθερῶν. Ὁ Ἱερός Ναός 
ἐγκαινιάσθηκε πρός τιμήν τοῦ Ἁγίου Μεγα-
λομάρτυρος Γεωργίου τοῦ Τροπαιοφόρου καί 
τῶν Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύρων τῶν 
ἐν τῆ λίμνη τῆς Σεβαστείας Μαρτυρησάν-
των. Ὀ Ἐφημέριος τῆς Ἐνορίας Φωλιᾶς π. 
Μιχαήλ Σγουρομαλλίδης προσφωνών τόν 
Σεβασμιώτατο, μετά τό πέρας τῶν ἐγκαι-
νίων καί τῆς Θείας Λειτουργίας, ἀναφερό-
μενος εἰς τό ἱστορικόν τοῦ ἐγκαινιασθέντος 
Ἱεροῦ Ναοῦ εἶπε: 

 

Δόξαν ἀναπέμπομεν τὴν στιγμὴν 
αὐτὴν Σεβασμιώτατε Πάτερ καὶ Δέσποτα 
εἰς τὸν Τριαδικὸν Θεὸν διότι παραλαμβάνο-
μεν τὸν ἱερὸν Ναὸν μᾶς ἐγκαινιασμένον καὶ 
ἁγιασμένον ἀπὸ τὰ τίμια χέρια Σας πλημ-
μυρισμένοι ἀπὸ χαρὰ καὶ συγκίνηση εὐχα-
ριστοῦντες Ὑμᾶς ἀπὸ τὰ βάθη τῆς καρδίας 
μας. 

Ὁ κοιμητηριακὸς αὐτὸς Ἱερὸς Ναὸς 
ὅπως καὶ ὁ κάθε Ναὸς ἔχει τὴ δική του ἱστο-
ρία, ποὺ ἀξίζει ἐν ὀλίγοις σήμερα νὰ ἀναφέ-
ρομεν. 

Σύμφωνα μὲ τὶς προφορικὲς καὶ 
γραπτὲς πηγὲς ποὺ ἔχουμε, τὴ δεκαετία τοῦ 
1870 στὴν περιοχὴ αὐτὴ κατοικοῦσαν 
εἴκοσι οἰκογένειες κτηνοτρόφων μὲ τὰ ποί-
μνιά τους ἀλλὰ καὶ τὶς παραδόσεις τους 
ἔχοντας ὡς κέντρο τῆς ζωῆς των ἕνα μικρὸ 
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ἐκκλησάκι εἰς τὸν τόπον αὐτὸν γιὰ τὶς λει-
τουργικὲς καὶ πνευματικές τους ἀνάγκες.  

Μετὰ τὴν συνθήκη τῆς Λωζάννης τὸ 
1923 κατέφθασαν στὴν περιοχὴ ἀρκετοὶ 
πρόσφυγες ἀπὸ τὸν Πόντο, Μικρὰ Ἀσία καὶ 
Ἀνατολικὴ Θράκη φέροντες ἕναν καινούρ-
γιο πολιτισμὸ στὴν περιοχή. Μεταξὺ αὐτῶν 
ἐγκαταστάθηκε στὸ χωριὸ καὶ ἕνας Ρουμα-
νόβλαχος ὀνόματι Στέργιος 
Καρανικόλας, κτηνοτρόφος, 
ὁ ὁποῖος τὸ καλοκαίρι τοῦ 
1926 ἔχτισε στὸ ἴδιο μέρος 
τὸν σημερινὸ Ἱερὸ Ναὸ πρὸς 
τιμὴν τοῦ Ἁγίου Μεγαλο-
μάρτυρος Γεωργίου, παρακι-
νούμενος ἀπὸ ὅραμα ποὺ 
εἶδε καβαλάρη τὸν Ἅγιο. 
Στὴν προσπάθειά του αὐτὴ 
εἶχε τὴ συμπαράσταση καὶ 
τὴ συμμετοχὴ ὅλων τῶν κα-
τοίκων τοῦ χωριοῦ. Κάθε 
χρόνο στὴν ἑορτὴ τοῦ Ἁγίου 
γινόταν μεγάλο πανηγύρι μὲ τὴ συμμετοχὴ 
καὶ τῶν γύρω χωριῶν. 

Μέχρι τὴν δεκαετία τοῦ 1960, ποὺ 
κτίσθηκε στὸ κέντρο τοῦ χωριοῦ ὁ σημερινὸς 
ἐνοριακὸς ναὸς πρὸς τιμὴν καὶ πάλι τοῦ 
ἁγίου Γεωργίου καὶ τοῦ Ἁγίου Νικολάου 
Ἀρχιεπισκόπου Μύρων τῆς Λυκίας αὐτὸς 
ἐδῶ   ἦταν ὁ ἐνοριακὸς Ναὸς καὶ γύρω ἀπ’ 
αὐτὸν σύμφωνα μὲ τὴν παράδοση τῶν προ-
γόνων μας τὰ κοιμητήρια. 

Ἐφημερεύοντος τοῦ π. Ἐλευθερίου 
Εὐδοκίδη τὸ 2011 ἀνακαινίσθηκε ἐκ βά-
θρων ὁ Ἱερὸς Ναὸς ἀπὸ τὸν συντοπίτη μας 
εὐεργέτη τῆς ἐνορίας μας κ. Χαράλαμπο 
Χρυσανίδη, Δήμαρχο Ἐλυθερῶν, ἰδίοις ἐξό-
δοις, καὶ τὸν ὁποῖον τὴν στιγμὴ αὐτὴ εὐγνω-

μονοῦμε καὶ εὐχαριστοῦμε  θερμότατα. 
Στὴ συνέχεια ὁ Ναὸς ἐξοπλίστηκε μὲ 

ὅλα τὰ ἀπαραίτητα διὰ τὴν λειτουργίαν ἀπὸ 
τοὺς εὐσεβεῖς κατοίκους τῆς ἐνορίας μας, οἱ 
ὁποῖοι φιλοτίμως συνέδραμον καὶ ὅλους 
τούς εὐχαριστοῦμε. 

Ὁ Ἱερὸς Ναὸς θὰ τιμᾶται καὶ πρὸς 
τιμὴν τῶν Ἁγίων Τεσσαράκοντα Μαρτύ-

ρων, διότι στὴν περιοχή μας 
δὲν ὑπάρχει ἄλλος Ναὸς ἀφιε-
ρωμένος στὴ χάρη τους καὶ 
διότι κατὰ τὸν Μ. Βασίλειο οἱ 
ἅγιοι εἶναι «τῶν μαρτύρων ὁ 
ἔπαινος, τὸ νὰ παρακινοῦνται 
καὶ νὰ ἐνισχύονται πρὸς τὴν 
ἀρετὴν οἱ Χριστιανοὶ» καὶ 
συνεχίζει ὁ Μ. Βασίλειος: 
«Ὢ ἁγία ὁμάδα: ὢ κοινοὶ φύ-
λακες τοῦ ἀνθρωπίνου γέ-
νους! Καλόβολοι συμμέτοχοι 
τῶν φροντίδων μας, καὶ συ-
νεργοὶ στὶς δεήσεις μας, μεσο-

λαβητὲς ἰσχυρότατοι, ἀστέρες τῆς 
οἰκουμένης, ἄνθη τῶν κατὰ τόπους Ἐκκλη-
σιῶν …». 

Σεβασμιώτατε,  
Εὐχαριστοῦντες Ὑμᾶς καὶ πάλιν θερ-

μότατα εὐχηθεῖτε παρακαλοῦμεν ὁ ἱερὸς 
Ναὸς ποὺ σήμερα ἐγκαινιάσατε νὰ γίνει ἕνας 
φωτεινὸς φάρος ποὺ θὰ ἀκτινοβολεῖ τὸ φῶς 
τοῦ Χριστοῦ καὶ θὰ παρηγορεῖ καὶ θὰ δίνει 
ἐλπίδα εἰς τοὺς καταφεύγοντας εἰς αὐτὸν διὰ 
τῶν πρεσβειῶν τοῦ Ἁγίου μεγαλομάρτυρος 
Γεωργίου τοῦ Τροπαιοφόρου καὶ τῶν Ἁγίων 
Τεσσαράκοντα Μαρτύρων Ἀμήν. 

 
Φωλιά, 1η Ἰουλίου 2023 
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Kατά τόν μήνα 
Ἰούνιον  2023 ὁ 

Σε βα σμιώτατος Μη-
τροπολίτης μας κ. 

Χρυσόστομος:  
 
Ἐλειτούργησε καί ὡμίλησε: 
Τήν 4ην ἐπί τῆ ἑορτῆ τῆς Πεντηκοστῆς εἰς τόν 
Καθεδρικόν Ἱερόν Ναόν τοῦ Ἁγίου Ἐλευθε-
ρίου καί προέστη τοῦ Ἑσπερινοῦ τῆς γονυ-
κλησίας, τήν 25ην εἰς τόν Ἱερόν Ναόν τοῦ 
Τιμίου Προδρόμου Μεσοτόπου, ὅπου μετά τό 
πέρας τῆς Θείας Λειτουργίας ἐχειροθέτησεν 
τόν Ἐφημέριο τῆς Ἐνορίας π. Ἀθανάσιο 
Μαυρίδη εἰς Σταυροφόρον Οἰκονόμον, τήν 
29ην εἰς Ἀρχιερατικόν Συλλείτουργον εἰς τόν 
πανηγυρίζοντα Ἱερόν Ναόν Ἁγίου Παύλου 
Ψαρῶν τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν. 
 
Ἐχοροστάτησε καί ὡμίλησε: 
Τήν 5ην ἐπί τῆ ἑορτῆ τοῦ Ἁγίου Πνεύματος εἰς 
τόν Κοιμητηριακόν Ἱερόν Ναόν τῶν Ἁγίων 
Θεοδώρων Ἐλευθερουπόλεως, ὅπου εἰς τό 
τέλος ἐτέλεσε τρισάγιον ἐντός τῶν Κοιμητη-
ρίων ὑπέρ ἀναπαύσεως πάντων τῶν κεκοιμη-
μένων, τήν 28ην εἰς τόν Ἱερόν Ναόν τοῦ Ἁγίου 
Παύλου Ψαρῶν τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς 
Ἀθηνῶν 
 
Συμμετέσχε: 
Τήν 12ην, 13ην καί 14ην τῶν ἐργασιῶν τῆς 
Διαρκοῦς Ἱερᾶς Συνόδου ὡς Συνοδικός Σύνε-
δρος. 
 
Προέστη: 
Τήν 23ην τῆς ἐξοδίου ἀκολουθίας τῆς Στυ-
λιανῆς Κεχαγιᾶ μητρός τῆς Μοναχῆς Συγκλη-
τικῆς εἰς τόν Ἱερόν Ναόν Παμμεγίστων 
Ταξιαρχῶν Χρυσοκάστρου. 
 
Ἐτέλεσε: 
Τήν 24ην ἁγιασμόν εἰς τό νέον κατάστημα 
«Σκλαρῆ» εἰς Νέαν Πέραμον. 

Kατά τόν μήνα  Ἰούλιον 2023 ὁ Σεβασμιώτα-
τος Μητροπολίτης μας κ. Χρυσόστομος:  
 
Ἐλειτούργησε καί ὡμίλησε: 
Τήν 1ην εἰς τόν Κοιμητηριακόν Ἱερόν Ναόν 
Φωλιᾶς, τόν ὁποῖον προηγουμένως ἐγκαινία-
σεν πρός τιμήν τοῦ Ἁγίου Μεγαλομάρτυρος 
Γεωργίου καί τῶν Ἁγίων Τεσσαράκοντα 
Μαρτύρων, μετά τό πέρας τῆς Θείας Λειτουρ-
γίας ἐχειροθέτησεν εἰς Σταυροφόρον Οἰκονό-

Συνοδική θεία Λειτουργία ἀπ. Παύλου

Συνοδική θεία Λειτουργία ἀπ. Παύλου



μον τόν Ἐφημέ-
ριον τοῦ Ἱεροῦ 
Ναοῦ π. Μιχαήλ 

Σγουρομαλλίδην , 
τήν 2αν εἰς τόν Ἱερόν 

Ναόν Ἁγίου Γεωργίου Μελισ-
σοκομείου, ὅπου καί προέστη τοῦ ἐτησίου 
μνημοσύνου τοῦ Χρήστου Σαρηγιαννίδη, τήν 
7ην εἰς τόν ἀρχαιότερον Ἱερόν Ναόν τῆς Μη-
τροπόλεώς μας τῆς Ἁγίας Κυριακῆς Μεσορό-
πης, τήν 9ην εἰς τον Ἱερόν Ναόν Ἁγίου 
Παντελεήμονος Δρυάδος, τήν 16ην εἰς τόν 
Ἱερόν Ναόν Ἁγίας Παρασκευῆς Ἐξοχῆς, ὅπου 
καί προέστη τοῦ ἐτησίου μνημοσύνου τοῦ 
Ἰωάννου Ἀναχωρλῆ, τήν 20ην εἰς τόν πανηγυ-
ρίζοντα Ἰερόν Ναόν Προφήτου Ἠλιοῦ Παλαι-

οχωρίου, τήν 27ην εἰς τήν πανηγυρίζουσαν 
Ἱεράν Μονήν τοῦ Ἀγίου Παντελεήμονος 
Χρυσοκάστρου μετά τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 
Σταγῶν καί Μετεώρων κ.κ. Θεοκλήτου. 
 
Ἐχοροστάτησε καί ὡμίλησε: 
Τήν 11ην εἰς τόν Ἑσπερινόν τοῦ Ἀγίου Παϊ-
σίου εἰς τό ὁμώνυμον Ἱερόν Ἐξωκκλήσιον 
τῆς Παλαιᾶς Αὐλῆς, τήν 16ην εἰς τόν Ἑσπερι-
νόν τῆς Ἀγίας Μαρίνης εἰς τόν ὁμώνυμον 
Ἱερόν Ναόν τῆς Νέας Ἡρακλείτσης, τήν 19ην 
εἰς τόν Ἑσπερινὀν τοῦ Προφήτου Ἠλιοῦ εἰς 

τόν πανηγυρίζοντα Ἱερόν Ναόν Παλαιᾶς 
Αὐλῆς, τήν 25ην εἰς τόν Ἑσπερινόν τῆς Ἁγίας 
Παρασκευῆς εἰς τόν πανηγυρίζοντα ὁμώνυ-
μον Ἱερόν Ναόν Ἐλευθερουπόλεως, τήν 26ην 
εἰς τόν Ἑσπερινόν τοῦ Ἁγίου Παντελεήμονος 

εἰς τήν πανηγυρίζουσαν Ἱεράν Μονήν Χρυ-
σοκάστρου μετά τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 
Σταγῶν καί Μετεώρων κ.κ. Θεοκλήτου, τήν 
30ην εἰς τήν Θείαν Λειτουργίαν εἰς τόν Ἱερόν 
Ναόν Παναγίας Φανερωμένης Νέας Ἡρα-
κλείτσης. 
 
Ἐβάπτισε: 
Τήν 9ην εὐγενῶς προσκληθείς, τά δίδυμα κο-
ρίτσια τῶν Μανωλαρᾶ Γεωργίου καί Νικο-
λαΐδου Δήμητρας εἰς τά ὁποῖα ἐδόθησαν τά 
ὀνόματα Εἰρήνη-Ἀγνή καί Ἄννα-Κυριακή εἰς 
τόν Ἱερόν Ναόν Ἁγίας Εἰρήνης τῆς Χρυσοβα-
λάντου Γεωργιανῆς 
 
 
Ἐτέλεσε: 
Τήν 15ην εὐγενῶς προσκληθείς, τόν γάμον 
τῶν Μουρουζίδου Γεωργίου καί Παπαευαγ-
γέλου Καλλιόπης εἰς τόν Μητροπολιτικόν 
Ἱερόν Ναόν τοῦ Ἁγίου Νικολάου Ἐλευθερου-
πόλεως. 
 
Προέστη: 
Τήν 6ην τῆς Ἐξοδίου Ἀκολουθίας τοῦ Πε-
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Ἱ.Μ. Ἁγ. Παντελεήμονος Χρυσοκάστρου

Θεία Λειτουργία 
Προφήτου Ἠλιού, Παλαιοχωρίου
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τρούση Γεωργίου,  πατρός τῆς Μοναχῆς Χρυ-
σοστόμης  εἰς τόν Ἱερόν Ναόν Εἰσοδίων τῆς 
Θεοτόκου Νικησιάνης. 
 
Παρέστη: 
Τήν 16ην εἰς ἀθλητικήν ἐκδήλωσιν εἰς τό γή-
πεδον τῆς Ἐλευθερουπόλεως ὑπέρ τοῦ τραπε-
ζίου τῆς Ἀγάπης τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως 
ὡμιλήσας ἐπικαίρως. 
 
 
Kατά τόν μήνα  Αὔγουστον 2023 ὁ Σεβασμιώ-
τατος Μητροπολίτης μας κ. Χρυσόστομος:  
 
Ἐλειτούργησε καί ὡμίλησε: 
Τήν 6ην εἰς τήν πανηγυρίζουσαν Ἱεράν Μονήν 
Παντοκράτορος Χριστοῦ Ἐλευθερῶν, τήν 

13ην εἰς τόν Ἱερόν Ναόν Εἰσοδίων τῆς Θεοτό-
κου Νικησιάνης, τήν 15ην ἐπί τῆ ἑορτῆ τῆς 
Κοιμήσεως τῆς Θεοτόκου εἰς τόν Ἱερόν Ναόν 
Ἁγίου Νικολάου Νέας Περάμου, τήν 23ην εἰς 
τόν πανηγυρίζοντα Ἱερόν Ναόν Παναγίας Φα-
νερωμένης Νέας Ἡρακλείτσης, ὅπου τό ἑσπέ-
ρας τῆς αὐτῆς ἡμέρας προέστη τῆς 
Μεγαλοπρεποῦς Λιτανείας τῆς θαυματουργοῦ 
Εἰκόνος τῆς Παναγίας μας μετά τοῦ Θεοφιλε-
στάτου Ἐπισκόπου Θεοδοσιουπόλεως (Ἐρζε-
ρούμ) κ.κ. Καΐς τοῦ Πατριαρχείου Ἀντιοχείας, 

ὅστις καί ἐχοροστάτησε τοῦ Μεθεορτίου 
Ἑσπερινοῦ. Εἰς τήν πλατείαν κατά τήν Λιτα-
νείαν ὡμίλησεν ἀπό ἐξέδρας ἐπικαίρως ὁ Σε-
βαμσιώτατος Μητροπολίτης μας, τήν 29ην εἰς 
τήν πανηγυρίζουσαν Ἱεράν Μονήν τοῦ Τιμίου 
Προδρόμου Νικησιάνης. 
 
Ἐχοροστάτησε καί ὡμίλησε: 
Τήν 1ην εἰς τόν Ἑσπερινόν τοῦ Ἁγίου Νεομάρ-
τυρος Θεοδώρου τοῦ ἐκ Δαρδανελλίων εἰς 
τόν ὁμώνυμον Ἱερόν Ναόν τοῦ Ὀφρυνίου, 
τήν 5ην εἰς τόν Ἑσπερινόν τοῦ πανηγυρίζοντος 
Ἱεροῦ Ναοῦ Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος 
Παραλίας Ὀφρυνίου, τήν 10ην εἰς τήν Ἀκο-
λουθίαν τῆς Μεγάλης Παρακλήσεως εἰς τόν 
Ἱερόν Ναόν Παναγίας Φανερωμένης Νέας 
Ἡρακλείτσης, τήν 14ην εἰς τόν Πανηγυρικόν 
Ἑσπερινόν ἐπί τῆ ἐορτῆ τῆς Κοιμήσεως εἰς τό 
Ἱερόν Προσκύνημα τῆς Παναγίας Φανερωμέ-
νης Νέας Περάμου, τήν 22αν εἰς τόν Ἑσπερι-
νόν ἐπί τῆ Ἀποδόσει τῆς ἑορτῆς εἰς τόν 
πανηγυρίζοντα Ἱερόν Ναόν Παναγίας Φανε-
ρωμένης Νέας Ἡρακλείτσης, τήν 27ην εἰς τήν 
Θείαν Λειτουργίαν τοῦ πανηγυρίζοντος Ἱεροῦ 
Ναοῦ Ἁγίου Φανουρίου Νέας Ἡρακλείτσης. 
 
Συμμετέσχε: 
Τήν 24ην καί 25ην τῶν ἐργασιῶν τῆς Διαρκοῦς 
Ἱερᾶς Συνόδου τῆς Ἐκκλησίας τῆς Ἑλλάδος, 
ὡς Συνοδικός Σύνεδρος.

Θεία Λειτουργία 
Μεταμορφώσεως τοῦ Σωτῆρος, Ἐλευθεραί

Λιτάνευση ἱερᾶς εἰκόνος 
Παναγίας Φανερωμένης, Νέας Ἠρακλείτσης
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